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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA
1.1 Uldinfo

Kuressaare 93816, Uus-Roomassaare 22
Omandivorm: eralasteaed
Riithmade arv: liitrithm

1.2. Lasteaia eripara

1.2.1. Lasteaia avamiseks moodustati mittetulundusiihing (MTU) Eralasteaed Koige
Suurem Sdber asutamislepingu alusel. Lasteaed avas uksed 3. nov. 1997. a. ja td6tab
edukalt siiamaani.

1.2.2. Lasteaed paikneb vaikses eramajade rajoonis, vanas eestiaegses
suvituspiirkonnas, vahetult linnapargi ja mereranna laheduses.

Lasteaed asub iihekorruselises renditud majas (95,3m?), kus ruumid on sisustatud
lasteaiale vastava modobli, Oppevahendite ja mdanguasjadega.

Lasteaia Oueala on kujundatud lastele sobivaks, kus on mitmesugused puidust
oueatraktsioonid, 2 mangumaja ja lasteaial on ka oma mahe aiamaa, kus kasvatatakse
kartuleid ja muid aedvilju. Samuti on lasteaial mahe viljapuuaed, kus kasvab palju
ounapuid ja mitu ploomipuud. Lasteaed on esimene tunnustatud lasteaed Saaremaal,
kus toiduks kasutatakse 20-50% mahetoorainet.

Lapsed saavad voimaluse osaleda koogiviljade kasvatamise igas etapis — nad
kiilvavad seemneid/panevad kartulid maha, jdlgivad taimede kasvu ja hiljem aitavad
ka saaki koristada.

1.2.3. Eralasteaed pakub lasteaias olemise voimalust 18+2 erivanuses lapsele
(vanuses 1- 7a.), s.t. lasteaed tootab liitrithmana.

Tootajaid on eralasteaias 6: direktor/lasteaia Opetaja, lasteaia Opetaja,
muusikadpetaja, abiopetaja, kokk/lasteaia Opetaja abi ja lasteaia Opetaja abi.

1.2.4. Eralasteaed Koige Suurem Sober sooviks on pakkuda lastele voimalust kasvada
ja areneda kodulaadses keskkonnas.

Voimaluse selle arenguks annab iihes rithmas kdivate erinevate erivanuseliste laste
suhtlemine ning tdiskasvanute igapdevaste koduste toimingute jdlgimine ja nendes ise
osalemine.

1.2.5. Eralasteaed tugineb oma Oppe- ja kasvatustegevuses pedagoogikale, mis
arvestab lapse ealisi isedrasusi ja toetab lapse harmoonilist arengut.

Lasteaed on viga perede keskne lasteaed, kus lapsevanematele on loodud
voimalused osaleda oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamisel ja ldabiviimisel. Koost60
lastevanematega pohineb vastastikusel usaldusel ja avatud dialoogil.

Lasteaial on oma kindlad rituaalid (ndit. so6gisalmid, 16hnatilk), piihadega seotud
traditsioonid ja koguperetiritused.

1.2.6. Eralasteaed Kodige Suurem Sober on ja jddb omanaoliseks lasteaiaks
Kuressaare linna lasteaedade pildis, erinedes teistest lasteaedadest sellepoolest, et
pakub voimalusi lihe pere lastel ja erineva vanusega lastel kasvada iiheskoos, annab
lastele esimesed t66tegemise kogemused, sobib oma vdiksuse ja turvalisusega
kohanemisraskustega lastele ja pdris pisikestele.

Lasteaed peab vdga tdhtsaks laste ldhendamist loodusele. Selle Gpetamiseks on



lasteaias Oues oma aias kiiiilikud ja kanad ning toas akvaarium kaladega. Samuti
kdime vdahemalt paar korda aastas kogu lasteaiaperega matkadel Kuressaare
tervisepargis.

2. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Eralasteaed Koige Suurem Sober Oppe- ja kasvatustegevus lahtub alushariduse
alusvadrtustest ja eesmarkidest ning lasteaia missioonist, visioonist, pohivadrtustest ja
eripdrast.

Opetamist ja kasvatamist késitletakse iihtse tervikuna.

2.1. Oppe- kasvatustegevuse iildeesmirk on toetada iga lapse mitmekiilgset ja
jarjepidevat ning voimetekohast arengut kodu ja lasteasutuse koost6os. Toetada lapse
heaolu ja positiivse minapildi kujunemist ning luua eeldused edukakas toimetulekuks
igapdevaelus ja edasisel haridusteel.

Laps on hooliv teiste ja salliv erisuse suhtes.

Laps peab tdhtsaks kodu ja rahvuskultuuri.

Laps on aktiivse ja tolerantse ellusuhtumisega, tuleb iseseisvalt ja loovalt toime
erinevates elulistes situatsioonides.

Laps omab vajalikke mangu-, Opi- ja sotsiaalseid oskusi toimetulekuks
koolikeskkonnas ning igapdevases elus.

Laps oskab ja julgeb 1édbi kaunite kunstide, méngu ja tegevuste vdljendada oma
emotsioone, fantaasiat ja tahet ning ideid.

Laps teab ja jargib tervislikke eluviise ning on kehaliselt aktiivne.

3. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Eralasteaed Kdige Suurem Sober oppe- ja kasvatustegevuse korralduse pohimotted
tulenevad lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidest.

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja labiviimisel lahtutakse lapsest, tema
arengust ja heaolust. Laps on aktiivne ja iseseisev osaleja, kelle dppimist toetavad
mang, suhtlemine, liikumine, uurimine, katsetamine, loovtegevus, igapdevatoimingud
ja vahetud kogemused.

3.1. Lapsest ldhtumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérkide seadmisel ja kavandamisel ldhtutakse lapse
arengutasemest, voimetest, huvidest, vajadustest ja varasematest kogemustest. Lapse
arengut jalgitakse jarjepidevalt ning tegevusi kohandatakse vastavalt tema arengule.
3.1.1. Lapse aktiivsus, valikuvoimalused ja omaalgatus

3.1.2. Eduelamuse ja positiivse mina-pildi toetamine

3.1.3. Terviklikkus ja 16iming

Oppe- ja kasvatustegevust ei késitleta eraldiseisvate dppeainetena. Erinevad
valdkonnad, iildoskused, igapdevatoimingud ja lapse kogemused 16imitakse lapse
jaoks tdhenduslikuks tervikuks.

3.1.4. Oppimine tegutsedes ja kogedes



3.1.5. Paindlikkus
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja labiviimine on paindlik.

3.2. Koostdo

Lapse arengut toetavad koostd6s Opetajad, abiOpetajad ja teised lasteaia to6tajad,
tugispetsialistid ning lapse pere.

3.3. Eesti keele, kultuuri ja kultuurilise mitmekesisuse vddrtustamine

3.4. Tervise, liikumise ja looduskeskkonna vddrtustamine

3.5. Digitehnoloogia eesmérgipdrane kasutamine
Digitehnoloogiat kasutatakse eakohaselt, turvaliselt ja eesmargipdraselt Oppe- ja
kasvatustegevuse rikastamiseks, loomiseks, uurimiseks ja Oppimiseks.

3.6. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus toimub pdevakava alusel (vt paevakava).
3.7.Lasteaias omandab laps ldbi opetaja eeskuju oma elamustes ja tegudes

moraalsed kvaliteedid — pedagoogilised nduded ei ole suunatud mitte

lapsele, vaid Opetajale.

3.8. Lasteaed védrtustab, et koolieelses eas on mang lapse pohitegevus, mis vastab
parimal moel tema vajadustele ja toetab isiksuse terviklikku arengut.

3.9. Lasteaia Oppe- ja tegevuskorraldus voimaldab iga lapse arengu ja dppimise
soodustamiseks Oppe- ja kasvatustegevusi individualiseerida.

3.10. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevusega toetatakse tasakaalustatult lapse voimete
mitmekiilgset arengut, et tegutseda erinevates olukordades erinevatel viisidel.

3.11. Lasteaed ldhtub Oppe- ja kasvatustegevuses lapse arengust ja edasijoudmisest,
lapsevanemate soovidest ja lasteasutuse voimalustest.

4. OPIKASITUS

4.1. Oppimine on pidev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kaitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps opib
matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms

kaudu.

4.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste
eripdra: voimeid, kultuurilist tausta, vanust, sugu, tervislikku seisundit jms.
Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

4.3. Laps on oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb ro6mu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid
ning tehtut analiilisima.

4.4. Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

Kavandada oma tegevust, teha valikuid;

Seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

Kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
Arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;



Hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
Tunda rodmu oma ja teiste Onnestumistest ja tulla toime ebadnnestumistega.

4.5. Oppimise terviklikkus ja 16iming

Lapse oppimine on terviklik. Seetottu ei kdsitleta Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondi eraldiseisvate 6ppeainetena, vaid neid 16imitakse méangu, projektide,
teemade, igapdevatoimingute, Guesoppe, oppekdikude ja laste algatatud tegevuste
kaudu.

5. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTOO KORRALDUS

Oppe- ja kasvatustegevus moodustab terviku ning toimub kogu lapse lasteaias
viibimise aja jooksul. Oppimine ei piirdu kavandatud dppetegevustega, vaid toimub
igapdevatoimingutes, médngus, suhtlemisel, liikkumisel, dues viibides ning kavandatud
ja spontaanselt tekkivates tegevustes.
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus on paindlik, lapsest l1dhtuv, ménguline, 16imitud
ja kogemuslik ning voimaldab lapsel olla aktiivne osaleja oma Oppimises.
5.1. Aastariitm
5.1.1 Lasteaia Eralasteaed Koige Suurem Sober oppe- ja kasvatustod korraldamisel
lahtutakse:
e koolieelse lasteasutuse seadusest
e erakooliseadusest
e koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast
e lasteaia pohikirjast
e (ildoppe pohimdstetest
5.1.2. Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.
5.1.3. Aktiivne dppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini. Oppet66 vaheajad
toimuvad seoses koolivaheaegadega (oktoobri 16pp, dets 10pp - jaan algus, veebruari
16pp, aprilli keskel). Suvekuudel toimub &pitu kordamine ja kinnistamine ning
pohirdohk on méangulistel ja laste liikumisaktiivsust toetavatel duetegevustel.
5.1.4. Lasteaia riithma tegevused toimuvad liitriithmas.
Tegevuste kavandamisel
e pakutakse lastele tegevusi nii sarnase kui erineva koosseisuga gruppides
e arvestatakse laste arengutaseme ja tempoga
¢ individualiseeritakse iilesandeid, lahtuvalt lapse eripdrast
e voOimaldatakse noorematel lastel suunduda vabategevusele
5.1.5. Lasteaias Opetaja poolt kavandatud dppe-ja kasvatustegevuste ajaks jagunevad
lapsed 3 alarithma:

e noorem rithm 1- 3 a.
e keskmine rithm 4-5a.
e koolieelikute rithm 6-—-7a.

Lapse iileviimine nooremast keskmisesse rithma otsustatakse konkreetse lapse
iseloomu, ealisi oskusi ja voimeid arvestades
5.1.6. Lasteaias kasutatakse Oppe- ja kasvatustegevuses jargmisi organiseerimisviise:



e kogu liitriihm tegeleb iiht liiki tegevusega (nditeks hommikuring)
e kogu liitriihm tegeleb iiht liiki tegevusega kuid iilesande raskusaste on
vanuseti erinev
e tegevus toimub iiheaegselt kahes toas kuid noorematel ja vanematel on see
erinev (nditeks voolimine)
e tegevus toimub ainult iihe riilhmaga, teised méngivad Gpetaja-abi
juhendamisel
5.1.7. Planeeritud Oppe- ja kasvatustegevustes osaleb korraga 2 dOpetajat, kellele
lisandub vajadusel veel abidpetaja.
Lasteaias Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja kavandatud nii, et
voimaldab vajadusel 1dbi viia ka improvisatsioonilisi tegevusi.

5.2. Kuu- ja nadalariitm

5.2.1. Eralasteaias Kdige Suurem Sober on igal nddalal oma riitm— siin on nii dpetaja
poolt kavandatud doppe- ja kasvatustegevuste riitm, kui koduste toimetuste riitm ja
vabamadngude riitm.

5.2.2. Igale nddalapdevale on kavandatud kogu liitriihmale mingi kindel tegevus voi
toiming, mida toetavad lisategevused, mis on fikseeritud konkreetse nddala plaanis.

ESMASPAEV
Hommikuring
Keelepédev
Manguasjapdev

TEISIPAEV
Hommikuring
Muusika ja tants
Kunstipdev

KOLMAPAEV
Hommikuring
Ujumine/voimlemine - vaheldumisi iile nddala (keskmine ja koolieelikute riihm)

NELJAPAEV
Hommikuring
Matemaatika paev
Muusika ja tants

REEDE
Hommikuring
Kiipsetamine/meisterdamine

5.2.3. Lasteaia nddala tegevuskavas on kajastatud:
eesmadrgid
teema



oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad

tegevuste sisu (vt. nddalaplaan).

5.2.4. Igale alariihmale (noorem, keskmine ja koolieelikute) koostatakse oma
nddalaplaan, mis kooskolastatakse koigi Opetajate poolt igal reedel, kui parasjagu ei
viida labi projektopet. Projektoppe ajal nddalaplaani ei koostata, vaid ldhtutakse
projektist.

5.2.5. Alariihmade nddala plaanide koostamisel jdlgitakse, et tegevused haakuks
nddala teemaga, toetaksid lapse mitmekiilgset arengut, ildoskuste kujundamist ning
integreeritud ja motestatud teadmiste edastamist.

Lasteaias teatud pdevadel kindlaid tegevusi tehes saab ndadal oma riitmi ja lapsed
sellest kindlustunde. Projektoppe puhul ldhtutakse projekti teemast, eesméarkidest ja
laste huvist.

5.3. Pdevariitm

5.3.1. Oppe- ja kasvatustegevus toetub lasteaia pievakavale, mis méaérab laste eale
vastava paevariitmi, une- ja arkveloleku aja, kus vahelduvad igapdevatoimingud
(s6bmine, riietumine, pesemine, ruumi korrastamine jm.), laste vabategevused (mdng,
loominguline tegevus, liikumine jm.) ning opetaja kavandatud oppe- ja
kasvatustegevused (s.t. planeeritud tegevused)

5.3.2. Varem valitud korrapidaja (vanem riihm) osaleb hommikusédgilaua ja
16unasddgilaua katmisel ja valib enne s6omist s6ogisalmi, mida kdik lapsed koos
katest kinni hoides loevad.

5.3.4. Vahetult enne 16unastoki toimub I6hnatilgaring, n.6. rahustav rituaal enne
sooma minekut, kus korrapidaja laps jaotab aroomidli tilgakest ja sellega kaasneb
16hnatilga salm.

5.3.5. Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused juhatab sisse hommikuring, mille
lahutamatuks osaks on:

aastaringi puul dige pdeva, kuupdeva, kuu, aastaarvu, aasta-aja ja ilma leidmine.
Erinevate ndpu- ja kdemdngude harjutamine ja hommikuringi teema iile arutamine.
5.3.6. Lapse kasvades ja arenedes viheneb pdevakava igapdevatoimingutele kulutatav
aeg ning suureneb Opetaja kavandatud oppe-ja kasvatustegevuste osakaal.

Tabell. Lasteaia tegevus- ja pdevakava oppeperioodil

Kellaaeg Tegevus

7.30 - 9.00 1. Laste saabumine lasteaeda
2. Individuaalne t60 lastega
e Oppe- ja loovmangud
e vaba tegevus
¢ info jagamine lastevanematega

5.00 —9.20 Hommikus6ok
9.30 —9.50 Hommikuring
10.00 — 12.15 1. Loimitud oppetegevused

2. Oues viibimine
e mangud




jalutuskdigud
vaatlused
liikumisméangud
e vaba tegevus

12.30 — 13.00

Lounasook

13.00 — 15.00

Puhkeaeg, unejutt

15.00 — 16.00

Individuaalsed tegevused
Vaba ming

16.00 —16.20

Ohtuoode

16.20 — 18.00

1. Muud tegevused
¢ individuaalne t606 lastega
2. Vabad méngud toas vOi Gues
e Oppe- ja loovméangud
3.Laste kojusaatmine
e info jagamine lastevanematega

Oppeperioodil lisaks:

Ujumine (okt. — apr.) Asa SPA-s, alates 4 eluaastast kolmapaeviti kell 10.30

Voimlemine (okt. — apr.) vanem riihm ja koolieelikud voimlevad lasteaia ruumides

vOi oues. Noorem rithm voib liituda, kui nad soovivad.

Tabel2. Lasteaia tegevus- ja pdevakava suveperioodil

Kellaaeg Tegevus
7.30 - 9.00 1. Laste saabumine lasteaeda
2. Individuaalne t60 lastega
e vaba tegevus
e info jagamine lastevanematega
9.00 —9.20 Hommikus6ok
9.30 —9.50 Hommikuring
10.00 — 12.00 . Oues viibimine
e mdngud
e jalutuskdigud parki voi
mereddrde
e aiattod
12.00 - 12.15 Suur suvine pesemine
12.30 - 13.00 Lounasook oues (vihmase ilma
korral sees)
13.00 — 15.00 Puhkeaeg, unejutt
15.00 — 16.00 Rahulikud méingud toas
16.00 — 16.20 Ohtuoode dues (vihmase ilma korral
sees)
16.20 — 18.00 1. Méangud

2. Laste kojusaatmine
3. Info jagamine lastevanematega




5.4. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine lahtub lapsest, alushariduse alusvéartustest,
lapse arengutasemest, huvidest ja vajadustest, last imbritsevast keskkonnast ning
lasteaia oppekavast.

Teemade ja tegevuste valikul ldhtutakse pohimaottest 1dhemalt kaugemale ja tiksikult
tildisemale ning seotakse uus teadmine lapse varasemate kogemustega.

Kavandamisel:

seatakse laste arengust ldhtuvad eesmargid;

seostatakse tegevused ilildoskuste ja Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondadega;
arvestatakse laste huvide, kiisimuste, ideede ja ettepanekutega;

kavandatakse voimalusi mangimiseks, uurimiseks, loomiseks, liikumiseks ja
praktiliseks tegutsemiseks;

voimaldatakse tegutseda individuaalselt, paaris, vdikeses grupis ja
ihistegevuses;

arvestatakse ouesoppe, Oppekdikude ja teiste Opikeskkondadega;

jdetakse ruumi spontaanselt tekkivate tegevuste ja teemade arendamiseks.

e 06

Kavandamine ei tdhenda kdigi tegevuste iiksikasjalikku etteméaaramist. Opetaja voib
kavandatut muuta ja tdiendada, kui laste huvi, vajadused, kiisimused v6i Oppimise
kdigus tekkinud voimalused seda pohjendavad.

5.5. Pedagoogiline dokumenteerimine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine, hindamine ja arendamine
pohineb pedagoogilisel dokumenteerimisel.

Pedagoogilise dokumenteerimise eesmdrk on muuta ndhtavaks lapse ja rithma
Oppimise protsess ning toetada Opetajat edasise Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamisel.

Dokumenteerimisel tuuakse asjakohasel viisil esile:

oppe- ja kasvatustegevuse seos oppekavaga;

eesmadrgid;

tegevused ja teemakasitlus;

laste kogemused ja Oppimise protsess;

laste vdljendatud motted, seisukohad ja teadmised;

laste arutlus- ja probleemilahendusoskus;

eesmadrkide saavutamise kokkuvote;

tdhelepanekud, millest ldhtutakse edasise tegevuse kavandamisel.
Pedagoogilise dokumenteerimise vorm ja vahendid voivad olla erinevad. Kasutada
vOib muu hulgas dpetaja tdhelepanekuid ja markmeid, laste t6id ja titlusi, fotosid,
lastega toimunud arutelude jaadvustusi, rithma tegevuste kokkuvotteid ning
digitaalseid dokumenteerimisvahendeid.
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5.6. Loimitud oppe- ja kasvatustegevus



Oppe- ja kasvatustegevus korraldatakse iildpetuse pohim®ttel ning erinevaid
valdkondi ja tildoskusi 16imides.

Riiklikus dppekavas kasitletakse kuut valdkonda:

mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusika ning liikumine.
Valdkondi ei kisitleta lasteaias eraldiseisvate dppeainetena. Uhes méngus, tegevuses,
projektis voi igapdevases olukorras voivad kujuneda samaaegselt mitme valdkonna
oskused ja tildoskused.

Opetaja iilesanne on mérgata ja teadlikult toetada erinevate oskuste kujunemist
terviklikus tegevuses.

5.7. Laste algatatud ja projektipohine 6ppimine

Oppe- ja kasvatustegevuses viirtustatakse laste kiisimusi, ideid, avastusi ja
omaalgatust.

Lapse voi laste huvist tekkinud kiisimus, probleem voi teema voib kujuneda
pikemaks uurimiseks voi projektiks. Projekti kestus ja tegevused kujunevad vastavalt
laste huvile ja Oppimise arengule ning voivad holmata erinevaid dppevaldkondi,
tildoskusi ja opikeskkondi.

Opetaja toetab protsessi kiisimuste, materjalide, vahendite, keskkonna ja uute
voimaluste loomisega, kuid voimaldab lastel osaleda tegevuste kavandamises,
lahenduste leidmises ja tulemuste motestamises.

5.8. Ouesdpe, dppekiigud ja dppimine viljaspool lasteaeda

Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatakse vdimaluste kohaselt Roomassaare ja
Kuressaare ning Saaremaa

looduskeskkonda;

kultuuri- ja ajaloopdrandit;

kogukonna asutusi ja ettevotteid;

spordi- ja liikumisvoimalusi;

kultuuri- ja haridusasutusi;

teisi lapse Oppimist ja maailmapildi avardumist toetavaid keskkondi.
Oppekiik seostatakse dppe- ja kasvatustegevuse eesmérkidega ning vdimaluse korral
kasutatakse enne ja pdrast oppekdiku tegevusi, mis aitavad lapsel kogemust ette
valmistada, motestada ja kinnistada.

Ouesdpe on lasteaia dppekorralduse loomulik osa ning seda rakendatakse rithmas.
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5.9. Digitehnoloogia kasutamine

Digitehnoloogiat kasutatakse eralasteaias eakohaselt, eesmargipdraselt ja turvaliselt
oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks. Digitehnoloogia kasutamise voimaluse
oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks ndeb ette ka riiklik 6ppekava.

Digivahendeid kasutatakse eelkdige:

@ uurimiseks ja teabe leidmiseks;

@ loomiseks ja eneseviljenduseks;
vaatlemiseks ja dokumenteerimiseks;
probleemide lahendamiseks;



programmeerimise ja tehnoloogilise métlemise algoskuste kujundamiseks;
oppimise ja {ihistegevuse rikastamiseks.
Digitehnoloogia ei asenda lapse vabaméangu, liikumist, kdelist tegevust, looduses
viibimist, vahetuid kogemusi ega suhtlemist teiste laste ja tdiskasvanutega.
Lapsi suunatakse kujundama esmast arusaama digivahendite turvalisest,
vastutustundlikust ja eesmargipdrasest kasutamisest.

6. OPI- JA KASVUKESKKOND
6.1. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pshimétted

Eralasteaia Koige Suurem Sober 0pi- ja kasvukeskkond on last timbritseva vaimse,
sotsiaalse, fiiiisilise ja digitaalse keskkonna tervik, milles laps kasvab, areneb, mangib
ja opib.

Keskkonna kujundamisel ldhtutakse lapse heaolust, vanusest, arengutasemest,
individuaalsetest vajadustest ja huvidest ning oppe- ja kasvatustegevuse
eesmadrkidest.

Opi- ja kasvukeskkond:

on turvaline, hooliv, kaasav ja arengut toetav;

vadrtustab iga lapse individuaalsust ja vdarikust;

toetab lapse positiivset minapilti ja eneseusku;

voimaldab lapsel olla aktiivne, iseseisev ja algatusvoimeline;

innustab mangima, uurima, avastama, looma ja liikuma;

voimaldab teha valikuid ja votta joukohast vastutust;

toetab laste omavahelist suhtlemist ja koost6dd;

arvestab laste erinevate vOimete, vajaduste ning keele- ja kultuuritaustaga;
voimaldab tegutseda nii iseseisvalt, paaris, vdikeses grupis kui ka kogu
riihmaga;

@ laieneb lasteaia ruumidest duealale, loodusesse, kodukohta ja kogukonda.
Opi- ja kasvukeskkonda kujundavad dpetajad koostds laste, abidpetajate ja teiste
lasteaia tootajatega ning vajaduse korral kaasatakse vanemaid. Lapsel voimaldatakse
oma eale ja vOoimetele sobival viisil osaleda keskkonna kujundamises.

6.2. Vaimne keskkond

Vaimse keskkonna keskmes on lapse heaolu, turvatunne, eneseusk, opi- ja
avastamisroom ning tunne, et ta on oluline ja vaartustatud.

Lasteaias luuakse chkkond, kus laps julgeb olla tema ise, vdljendada oma motteid ja
tundeid, kiisida, proovida, eksida, uuesti proovida ning abi paluda.
Taiskasvanu:

markab ja tunnustab lapse tugevusi, arengut ja pingutust;

kuulab lapse motteid, tundeid ja arvamusi;

suhtub lapsesse lugupidavalt ja heatahtlikult;

toetab lapse eneseusku ja positiivset minapilti;

loob voimalusi eduelamuseks;

kasitleb eksimist Oppimise loomuliku osana;

julgustab uudishimu, kiisimist ja omaalgatust;
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annab lapsele aega mdelda, proovida ja ise lahendusi leida;

arvestab lapse individuaalse arengutempo ja vajadustega.
Lapsele ei anta hinnangut tema isiksuse pohjal. Tagasiside keskendub lapse
tegevusele, pingutusele, arengule ja voimalustele edasi liikuda.

6.3. Sotsiaalne keskkond

Sotsiaalse keskkonna aluseks on hoolivad suhted, vastastikune lugupidamine,
koostdd, kaasamine ja kokkulepetest kinnipidamine.

Riihmas kujundatakse koos lastega eakohased ja arusaadavad kokkulepped, mis
aitavad koigil tunda end turvaliselt ning 6ppida arvestama enda ja teiste vajadustega.
Lastele luuakse voimalusi:

luua ja hoida soprussuhteid;

madngida ja tegutseda koos;

vdljendada oma arvamust ning kuulata teisi;

teha kokkuleppeid;

jagada iilesandeid ja vastutust;

aidata ja toetada iiksteist;

oppida mdrkama enda ja teiste tundeid;

lahendada erimeelsusi rahumeelselt;

kogeda erinevusi inimeste vahel loomuliku ja rikastavana.

Opetaja on oma kiitumise ja suhtlemisega lapsele eeskujuks. Ta aitab lapsel mdista
sotsiaalseid olukordi, sonastada tundeid ja vajadusi ning leida konfliktidele lahendusi,
selle asemel et lahendada koik olukorrad lapse eest.

6.4. Fiisiline keskkond
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Fiitisiline Opi- ja kasvukeskkond on turvaline, tervist toetav, eakohane, paindlik ja
lapse iseseisvat tegutsemist voimaldav.

Riihmaruumi ja teiste kasutatavate keskkondade kujundamisel arvestatakse, et lapsel
oleks voimalik:

vabalt ja turvaliselt liikuda;

mangida nii tiksi kui ka koos teistega;

valida joukohaselt tegevusi, materjale ja vahendeid;

ise vajalikke vahendeid votta ja pdrast tegevust korrastada;

tegutseda loovalt ja praktiliselt;

uurida ja katsetada;

liikuda ja kasutada oma keha;

vajaduse korral rahuneda, puhata voi omaette olla;

jdtkata voimaluse korral pooleliolevat mdngu voi tegevust.

CHCNCNE RN RN CNE]

Materjalid ja vahendid paigutatakse voimaluse korral lapsele ndhtavalt ja
kdttesaadavalt, et toetada tema valikuvoimalusi, iseseisvust ja vastutust.
Keskkonda muudetakse ja tdiendatakse vastavalt laste arengule, huvidele,
kdimasolevatele teemadele ja projektidele. Keskkond ei ole valmis ja muutumatu,
vaid kujuneb koos laste Oppimisega.

6.5. Oue- ja looduskeskkond



Lasteaed késitleb dueala, Kuressaare loodust ja lahitimbrust tdisvaartusliku opi- ja
kasvukeskkonnana. Ouekeskkond on korraldatud nii, et laps saaks vdimalikult palju
ise hakkama - Gues laps mangib, liigub, uurib, vaatleb, katsetab, loob, suhtleb ja opib.
Oue- ja looduskeskkonnas toetatakse:

liikumisaktiivsust ja tervist;

vabaliikumist;

looduse markamist ja tundmadppimist;

uurimis- ja probleemilahendusoskusi;

keskkonnateadlikkust;

loovust ja kujutlusvoimet;

iseseisvust ja vastutust;

koostdo- ja suhtlemisoskusi;

kodukoha tundmist ja vadrtus

Lasteaia fookuses seotakse Guesdpe uurimise, vaatlemise, katsetamise, liikumise ja
keskkonnateadlikkusega.

6.6. Digitaalne keskkond
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Digitaalne 0Opi- ja kasvukeskkond on osa lapse tanapdevasest elukeskkonnast.
Eralasteaias kasutatakse digitehnoloogiat eakohaselt, eesmargipdraselt, moddukalt ja
turvaliselt.

Digivahendeid kasutatakse eelkdige siis, kui need annavad oppimisele lisavaartust —
voimaldavad midagi uurida, luua, jdddvustada, programmeerida, vorrelda, lahendada
vOi ndhtavaks muuta.

Lapsele kujundatakse esmaseid oskusi ja hoiakuid:

kasutada digivahendit eesmargipédraselt;

kdsitseda vahendeid heaperemehelikult;

kiisida vajaduse korral tdiskasvanult abi;

@ moista lihtsal tasandil privaatsuse ja turvalisuse tahtsust;

@ kasutada tehnoloogiat loomiseks ja Oppimiseks, mitte tiksnes sisu tarbimiseks.
Digitaalne tegevus ei asenda lapse jaoks olulisi vahetuid kogemusi, mdngu, liikumist,
kdelist tegevust, looduses viibimist ega silmast silma suhtlemist.

6.7. Kaasav ja lapse vajadustele kohandatav keskkond

Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel lahtutakse pShimdttest, et keskkond kohandub
voimaluse piires lapse vajadustega, mitte ainult laps keskkonnaga.

Laste erinevusi arengus, voimetes, Oppimise viisis, keeles, kultuuritaustas ja toe
vajaduses késitatakse riihma loomuliku mitmekesisusena.

Vajaduse korral kohandatakse:

tegevuse raskusastet ja kestust;

juhiseid ja nende esitamise viisi;

materjale ja vahendeid;

fiitisilist keskkonda;

lapsele antava toe ulatust;

tegutsemise tempot;

e e6



individuaalse ja rithmategevuse osakaalu;

suhtlemist ja visuaalset tuge.
Keskkonna kohandamise eesmérk on voimaldada igal lapsel osaleda, Gppida, kogeda
kuuluvust ja saavutada voimetekohast edu.

7. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

Eralasteaias Koige Suurem Sober ldhtutakse projektoppe meetodist. Projektoppe
projektide vahel viiakse 1dbi nddala teemasid.

7.1. Uldteemade jaotus kuude 15ikes

Eralasteaed Kdige Suurem Sober Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatavate iildteemade
jaotus kuude 10ikes s.h. lasteaias tdhistatavad riiklikud piihad ja rahvakalendri
tahtpdevad.

SEPTEMBER

TERE, LASTEAED! Tarkus tarviline vara, opi hoolega!

LIOKLUS MEIE LINNAS. Silmad olgu ikka ees ja taga.

SUGIS AIAS JA METSAS. Eks siigisel nie, mis suvi on toonud.

SUGIS POLLUL. Kes pdllule annab, see pollult ka saab.

1. sept. teadmistepdev

8. sept. ussimaarjapdev

23. sept. stigisene pooripdev

29. sept. mihklipdev

OKTOOBER

ILMAD SUGISEL. Siigisetdl on itheksa poega.

LINNUD SUGISEL. Kured lihvad, kurjad ilmad, haned 1ihvad, hallad maas, luiged
lahvad, lumi taga.

LOOMAD SUGISEL. Kui karu otsib vara pesa, tuleb vara kiilm.

SUHTED PEREDES. Lind armastab oma pesakest ja laps oma kodu.

14. okt. kolletamispdev

28. okt. Simunapdev

NOVEMBER

HINGEDE AEG/ MAAILMARUUM. Ei surm kiisi kellegi kdest luba.
ISAD JA VANAISAD. Kabi ei kuku kdnnust kaugele.
MARDIPAEYV. Laske mardid tuppa tulla.

AMETID. Ei pole tikski amet nii sant, et meest ei toida.
VANAD TALUTOOD. Rege rauta suvel, vankrit talvel.
KADRIPAEYV. Laske sisse kadrisandid.

02.nov. hingedepdev

03. nov. lasteaia siinnipdev

10 nov. mardipdev

nov. teine piihapédev isadepdev

25. nov. kadripdev



DETSEMBER

JOULUAJA ALGUS. Jbuaks, jduaks joulud tulla.

VANAD JOULUKOMBED. Kui jdulude ajal sajab lund, saab suvel palju marju ja
herneid.

ETTEVALMISTUSED JOULUPEOKS JA PUHADEKS. Laula, laula suukene.
VANA AASTA LOPETAMINE. Kui tahad uuel aastal virk olla, pead joulu- ja
uueaasta 606l drkvel olema.

advendiaeg

13.dets. luutsinapdev

21. dets. toomapdev

21. dets. talvine pooripdev

24. dets. joululaupdev

JAANUAR

TALVINE METS JA JOULUAJA LOPP. Kui pole talve talve ajal, siis pole suid sui
ajal.

TALVISED TOOD JA LOBUD. Kiill on kena kelguga hangest alla lasta.

LINNUD TALVEL. Linnukene oksa peal, piuksub vaene kurvalt seal.

POHJA- JA LOUNAMAA LOOMAD. Talvel kulli kiiiined, suvel soe hambad.

06. jaan. kolmekuningapdev

17. jaan. Tonisepdev ehk taliharjapdev

VEEBRUAR

TAHTSAD ABIMEHED (POLITSEI, KIIRABI, TULETORIJE). Hooletus ees,
onnetus taga.

KUUNLAPAEYV. Sirk all, ihu peal, pea kohal paistab péiike.
SOBER. Hea sdber kaalub enam kui kuld.

MINU KODULINN/ KODUMAA. Oma maa on armas igaiihele.
EESTI RAHVALOOMING. Ise tehtud, hésti tehtud.
VASTLAPAEYV. Lihme liugu laskemaie.

02. veebr. kiilinlapdev

14. veebr. sobrapdev

24. veebr. Eesti vabariigi aastapdev

vastlapdev

MARTS

TUDRUKUD/ NAISED. Tiidrukust ja hernest ei tohi mudu mééda minnd, kui
ndpuga ei puutu.

EESTI KEEL- MINU EMAKEEL. Motle enne, kui iitled.

TAASKASUTUS, PRUGI SORTEERIMINE.

MUINASJUTT JA TEATER. Muinasjuttudes juhtub mondagi.

08. marts naistepdev

14. mérts emakeelepdev

20. marts kevade algus

25. mdrts paastumaarjapaev



27. maérts teatripdev

APRILL

LINNURAHVA KEVAD. Kiivitas tuob kindatdie suoja, kuovitas tuob kotitdie, kdgu
tuob suisonumid.

LIHAVOTTED. Viljast valge, seest kollane.

TERVISE NADAL. Mure tuleb muidugi, aga tervist ei saa ostagi.

LOOMAD KEVADEL. Hundil on iiheksa mehe v6im ja iihe mehe ramm, karul aga
tihe mehe tarkus ja iheksa mehe ramm.

01. aprill naljapdev

lihavottepiihad

23. aprill jiiripdev

MAI

KEVADPUHA/ KEVADTOOD. Kui piiiipoeg juba jouab oska lennata kevadel, siis
peab kiilvinou ka varna panema.

EMA. Kas ema siidant tunned sa.

PUTUKAD. Mesilane t66joud, sitasonn teejoud.

METS JA AAS. Kuidas metsa hoikad, nii ta vastu hoikab.

01 mai kevadpiiha

01. mai volbripdev

mai teine plihapdev emadepdev

mai viimane reede kevadpiknik

JUUNI

Liivakastimdngude aeg ja kasvuhoone eest hoolitsemine.
01. juuni lastekaitsepdev

suvistepiihad

21. juuni suvine pooripaev

24. juuni jaanipdev

JUULI

Veega sulistamise ja aiataimede eest hoolitsemise aeg.
02. juuli heinamaarjapdev

25. juuli jaagupipdev

AUGUST

Ravimtaimede korjamise ja muruniitmise aeg.
10. aug. lauritsapdev

15. aug. rukkimaarjapdev



7.2. Uldoskused

Oppe- ja kasvatustegevuste sisu toetub laste iildoskuste ja valdkondade oskuste
arengu toetamisele.
Uldoskused on lapse arengut iseloomustavad suutlikkused. Lapse areng voib
individuaalselt suuresti varieeruda.
Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma: méanguoskused, tunnetus- ja
opioskused, sotsiaalsed oskused ja eneseregulatsiooni oskused.
Uldoskuste kasutusviisid on jargmised:

1) aitavad seada eesmérke

2) on Oppe- ja kasvatustegevuste valiku aluseks

3) aitavad hinnata dpisisu eakohasust

4) toetab lapse voimete mitmekiilgset arendamist

5) lapse arengu hindamise abivahend
Lapse iildoskuste arengut jdlgitakse ja toetatakse tema vanusest, arengutasemest,
individuaalsetest vajadustest ja varasematest kogemustest ldhtudes.

Manguoskused Tunnetus- ja Sotsiaalsed Eneseregulatsiooni
opioskused oskused oskused
Maing on lapse Tunnetus- ja Sotsiaalsed Eneseregulatsiooni
pohitegevus ning | dpioskused oskused oskused aitavad
oluline Oppimise, |voimaldavad voimaldavad lapsel | lapsel jark-jargult
suhtlemise, lapsel hankida | luua suhteid, moista ja juhtida
enesevdljenduse | teavet, suhelda ja oma emotsioone,
ja maailma motestada tegutseda koos kditumist,
motestamise viis. | kogemusi, luua | teistega ning tdhelepanu ja
seoseid, arvestada enda ja | tegevust ning tulla
lahendada teiste vajadustega. |toime erinevate
probleeme ning olukordadega.
juhtida jark-
jargult oma
Oppimist.
Oskuste Oskuste Oskuste Oskuste
kujunemisel kujunemisel kujunemisel kujunemisel
toetatakse lapse | toetatakse lapse |toetatakse lapse toetatakse lapse
voimet: arengut ja voimet: voimet:
* algatada mangu | vOimet: * luua ja hoida * margata ja
ja leida  uudishimu ja | suhteid laste ja nimetada oma
manguideid; huvi iimbritseva | tdiskasvanutega; tundeid;
» kasutada mingus maailma vastu; | ¢ algatada » vdljendada




oma teadmisi,
kogemusi ja
kujutlusvoimet;

» valida ja
kasutada
mdnguvahendeid
ning anda
esemetele
madngulisi
tahendusi;

* vOtta ja arendada
erinevaid rolle;

* kaasata mangu
teisi lapsi ja
osaleda tihises
mangus;

* kokku leppida
mangu kdigus
rollides ja
reeglites;

* hoida mdngu
kdigus ja seda
edasi arendada;

* lahendada
mangus tekkivaid
probleeme ja
erimeelsusi;

* tunda mangust
roomu;

» tdhelepanu,
taju, mélu ja
motlemise
arengut;

* oskust
vaadelda,
uurida, vorrelda,
riihmitada ja
jdrjestada;

* kiisimuste
esitamist ja
vastuste
otsimist;

* oletuste
tegemist ja
nende
kontrollimist;

* seoste ja
pohjus-tagajdrg
seoste
markamist;

* probleemide
madrkamist ja
erinevate
lahendusviiside
leidmist;

* keskendumist
ja tegevuse
1opuleviimist;

* oskust
kasutada
varasemaid
teadmisi ja
kogemusi uues
olukorras;

* oskust oma
tegevust
kavandada ja
tehtut
motestada;

* piisivust ja
valmisolekut
péarast
ebadnnestumist

suhtlemist ja
osaleda
tihistegevuses;

* kuulata teist ja
vdljendada oma
motteid;

* teha koostood,;

* jagada vahendeid
ja vastutust;

* margata ja
arvestada teiste
inimeste tunnete ja
vajadustega;

» moista erinevaid
vaatenurki;

* jargida
kokkuleppeid ja
tihiseid reegleid;

» kiisida, pakkuda
ja vastu votta abi;
* lahendada
erimeelsusi
rahumeelselt;

» kdituda
erinevates
olukordades
sobival viisil,

* vadrtustada
inimeste erinevusi;

tundeid ja vajadusi
sobival viisil,;

* mérgata teiste
inimeste
emotsioone;

* tulla toime
tugevate tunnetega;
* rahuneda ja
kasutada talle
sobivaid
rahunemisviise;

* oodata ja
vajaduse korral
oma soove edasi
liikkata;

* kohandada oma
kditumist vastavalt
olukorrale;

* jargida
kokkuleppeid;

* keskenduda
tegevusele;

* alustada ja
16petada joukohast
tegevust;

» teha valikuid ja
votta joukohast
vastutust;

* hinnata oma
vOimeid ning
kiisida vajaduse
korral abi;

* tulla toime
muutuste,
ebadnnestumiste ja
uute olukordadega;




uuesti proovida;

Tdiskasvanu roll
Opetaja loob
manguks aega,
ruumi, materjale
ja voimalusi,
jalgib laste mangu
ning toetab selle
arengut vastavalt
vajadusele.
Tdiskasvanu
sekkub mangu
eesmargipdraselt,
sdilitades lapse
voimaluse olla
madngu algataja ja
kujundaja.

Vabamadngul on
lasteaia
pdevakorralduses
oluline koht ning
lapse siivenenud
mangu ei
katkestata
pohjendamatult.

Tdiskasvanu roll
lasteaia
opikasitusest
ldhtudes ei anta
lapsele alati
valmis
vastuseid.
Opetaja kasutab
kiisimusi,
vihjeid,
materjale ja
keskkonda, mis
suunavad last ise
motlema,
uurima ja
lahendusi
leidma.

Eksimine,
katsetamine ja
oma lahenduse
muutmine on
Oppimise
loomulik osa.

Taiskasvanu roll
lasteaia
pohivadrtusest
KOOSTOO
lahtudes luuakse
lastele rohkelt
voimalusi 6ppida
koos ja liksteiselt.
Taiskasvanu ei
lahenda koiki laste
omavabhelisi
probleeme nende
eest, vaid aitab
lastel Oppida oma
motteid ja vajadusi
vdljendama, teist
osapoolt kuulama
ning voimalikke
lahendusi leidma.

Tdiskasvanu roll
Taiskasvanu toetab
eneseregulatsiooni
arengut eelkoige
turvalise suhte,
eeskuju, rahuliku
juhendamise,
tunnete
sOnastamise ning
lapsele sobivate
strateegiate
opetamise kaudu.

Lapselt ei eeldata
oskust, mida tema
arengutase veel ei
voimalda.
Taiskasvanu
ilesanne on aidata
lapsel
eneseregulatsiooni
jark-jargult oppida.

7.2.1. Méanguoskused
Maing on eelkooliealiste laste pohitegevus, mille kdigus areneb lapse isiksus

tervikuna ning koik psiitihilised funktsioonid ja mis vastab kdige paremini lapse
vajadustele. Lapse arengu aluseks ongi mang.

Maing on laste iseseisev, vaba ja spontaanne tegevus tegutsemisroomu enda pédrast.
Lapsed méangivad seepdrast, et mang pakub huvi, pinget ja ponevust. Médngija jaoks ei

ole tdhtis midagi luua vaid olulisim on osalemine mangus, voimalus ette kujutada
mitmesuguseid siindmusi ning ldbi méangida erinevaid rolle ja olukordi.
Mangides koos teiste lastega, opib laps arvestama mdngukaaslaste soove ja huve
ning kooskolastama oma médnguideid teiste omadega. Samuti dpib laps alluma

madngus valitsevatele reeglitele, iihise eesmérgi nimel joude koondama ja teisi aitama.

Maingides arenevad ka lapse kehalised voimed.

Manguoskus on koigi tildoskuste ning valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

\ 2—4-aastased

\ 4—6-aastased

\ 6—7-aastased




e suudab vdikeses
grupis mangule
keskenduda;

e kasutab mdngides
loovalt erinevaid
vahendeid (madnguasju
ja muid esemeid);

e jdljendab ja kordab
médngudes varem
kogetut;

e sooritab iiksteisele
jargnevaid lihtsaid
madngulisi toiminguid;
e kutsub kaaslasi oma
madnguga liituma ja
ihineb teiste algatatud
mdnguga;

e suhtub heatahtlikult
kaaslaste mangu;

e suudab jargida
lihtsamaid
madngureegleid.

e suudab méangule
keskenduda;

e kasutab mdngudes
loovalt erinevaid
vahendeid;

e rakendab mangudes
loovust, kujutlusvoimet,
oma kogemusi, teadmisi
ja oskusi;

e nditab mangu kaigus
liles omaalgatust ja huvi;
e algatab ménge ja
arendab mdngu sisu;

e tdidab médngides endale
tuttavaid rolle;

e piitiab mdngu kaigus
probleeme lahendada ja
jouda mangukaaslastega
kokkuleppele;

e jargib mangureegleid
ning oskab tuttavate
mangude reegleid teistele
selgitada.

e suudab mangule
keskenduda;

e kasutab mdngudes
loovalt erinevaid
vahendeid;

e rakendab mdngudes
loovust, kujutlusvoimet,
oma kogemusi, teadmisi
ja oskusi;

e nditab mdngu kaigus
liles omaalgatust, huvi ja
leidlikkust;

® algatab ménge ja
arendab médngu sisu;

e tdidab mangudes
erinevaid rolle;

e suudab mangu kaigus
probleeme lahendada ja
jouda madngukaaslastega
kokkuleppele;

e jargib mangureegleid
ning oskab tuttavate
madngude reegleid teistele
selgitada.

7.2.2. Tunnetus- ja Opioskused
Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma taju, tdhelepanu, malu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Erinevaid tunnetusprotsesse (taju,
tdhelepanu, malu, arutlemine) on sageli raske eristada, sest nad toimivad koos.

~

Opioskuste all moistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Lapsed Opivad erinevates tegevustes osalemisel. Laps 6pib mangu, suhtlemise,

matkimise, loomise, vaatlemise, uurimise, motestamise, katkestamise, harjutamise

jms. kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

\ 2—4-aastased

\ 4—6-aastased

\ 6—7-aastased




e tunneb huvi maailma
vastu ja uurib seda
erinevate meeltega;

e suudab huvipakkuvale
tegevusele vastavalt oma
arengutasemele
keskenduda;

e moistab lihtsamat
konet;

e valdab
eneseviljenduseks
vajalikku sOnavara;

e vdljendab end kones
teistele arusaadavalt ja
osaleb vestluses;

e suudab keskenduda
lithikeste lugude
jalgimisele;

@ leiab vordluse alusel
objektides tihiseid ja
erinevaid tunnuseid;

e riihmitab objekte {ihe
tunnuse alusel;

e suudab jdrgida lihtsat
juhist;

e oskab detailidest lihtsa
terviku kokku panna.

e suudab
huvipakkuvale
tegevusele keskenduda
vastavalt oma
arengutasemele;

e saab kuuldust aru ja
reageerib sellele
vastavalt;

e suudab tdita
igapdevast juhist voi
korraldust;

® esitab kiisimusi,
arutleb ja véljendab
oma motteid;

e suudab keskenduda
lugude jdlgimisele ning
seda taasluua omal
viisil;

e riihmitab esemeid ja
ndhtusi erinevate
tunnuste alusel;

e oskab madrgata ja saab
aru lihtsamatest seostest
(hulk, pohjus, tagajarg);
e rakendab
olemasolevaid teadmisi,
kogemusi ja oskusi
erinevates olukordades;

e suudab huvipakkuvale
tegevusele keskenduda
kuni 30 minutit;

e saab kuuldust aru,
reageerib sellele
vastavalt ning kasutab
arutlevat dialoogi;

e suudab tdita kahe-
kolmeosalist igapdevast
juhist voi korraldust;

® esitab kiisimusi,
arutleb ja oskab oma
motteid arusaadavalt
viljendada;

o riihmitab esemeid ja
ndhtusi erinevate
tunnuste alusel;

® saab aru lihtsamatest
seostest (hulk, pohjus,
tagajarg), tajub esemeid,
siindmusi ja nahtusi
tervikuna;

e kasutab Opitut
erinevates olukordades ja
probleeme lahendades;
e kasutab sobivaid
vahendeid ja votteid
probleemi lahenduseks.

e suudab lahendada
lihtsamaid probleeme.

7.2.3. Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all méeldakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda iseennast
kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ja ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

Peamine osa laste sotsiaalsest arengust toimub suheldes oluliste tiaiskasvanute ja
eakaaslastega. Need suhted omakorda aga asetsevad laiemas sotsiaalses kontekstis,
kultuuris ja tihiskondlikes organisatsioonides. Lasteaed on kodu korval teine viga
oluline lapse sotsiaalse arengu kujundajana. Lasteaia psiihho-sotsiaalne keskkond,
mida Opetajad loovad, moodustab raamistiku sellele, kuidas lapsed hakkavad kdituma
liksteise suhtes ning kuidas areneb lapse arusaamine sellest, mis on lubatud, mis
mitte.

Sarnaselt lapsevanemale tekib lahedane kiindumussuhe ka lasteaiadpetajaga ning
sel kiindumussuhtel on omad mdojud lapse sotsiaalsele arengule. Lapsed, kellel on
oma Opetajaga positiivne suhe, suudavad paremini dra kasutada lasteaias olemas



olevaid 6ppimisvoimalusi ning luua nii lasteaias kui ka edaspidi positiivsemaid

suhteid eakaaslastega.

Kui laps méangib eakaaslastega, siis toimub suhtlemine vordsega ning laps saab
kogemuse, mida tal kuskilt mujalt voimalust saada ei ole. Lapse voime luua
positiivseid suhteid kaaslastega on vaga oluline sotsiaalse arengu komponent.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

2—4-aastased

4—6-aastased

6—7-aastased

e oskab ennast ja teisi
valiste tunnuste kaudu
kirjeldada;

e on huvitatud
madngukaaslastest ja
plitiab nendega
arvestada;

® osaleb tdiskasvanuga
ihistegevustes;

® saab aru lihtsamatest
riithma kokkulepetest;
® loob soprussuhteid
lastega, kellega on tihti
koos;

® jagab monikord asju
ka teistega;

® algatab teiste laste ja
tdiskasvanutega
suhtlust;

e piiiiab viljendada
oma vajadusi ja soove;
e piiliab moista Opetaja
tagasisidet oma
kditumisele ja valib
koos tdiskasvanuga
situatsioonile vastava
kditumisviisi.

® piiiiab moista teiste
inimeste tundeid ja
emotsioone ning oskab
pakkuda voi kutsuda
abi;

e moistab kokkulepete
vajalikkust ning piitiab
kokkuleppeid ning
reegleid jargida;

® korrigeerib oma
kditumist vastavalt
tdiskasvanu
tagasisidele;

® laps oskab viljendada
oma vajadusi ja soove;
e mairkab, et inimesed
voivad olla erinevad ja
moistab, et see on
loomulik;

® osaleb
otsustusprotsessides ja
moistab, et tema
arvamus on oluline;

® piiliab muutustega ja
uudsetes olukordades
toime tulla vajadusel
tdiskasvanu abiga.

e tunneb huvi teiste vastu,
oskab luua sGprussuhteid ja
tahab ning julgeb suhelda;
e piiliab moista teiste
inimeste tundeid ning
arvestada neid oma
kditumises ja vestluses;

e oskab kaaslastega
arvestada ja teha koostood
ning osutab ja kiisib
vajadusel abi;

e teeb vahet sobiva ja
ebasobiva kditumise vahel,
valib sobiva kditumisviisi
vastavalt olukorrale ning
moistab oma kditumise
tagajargi;

e jargib kokkulepitud
reegleid ja tildtunnustatud
kditumisnorme;

e moistab, et inimesed
voivad olla erinevad;

® osaleb ja teeb
ettepanekuid
otsustusprotsessides;

e suudab muutustega ja
uudsetes olukordades
toime tulla vajadusel
tdiskasvanu juhiseid
jargides.

7.2.4. Eneseregulatsiooni oskused

Eneseregulatsiooni/enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada

ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist (lapse
mina-pildi tekkimine, enesehinnang, eneseanaliiiisi oskus).

Enesekohaseid oskusi omandatakse jark-jargult, seetottu on see lapsele ning teda




suunavatele tdiskasvanutele aegandudev, kuid samas jarjepidev Gpetamise, Oppimise
ja harjutamise protsess. Oluline on sisendada lapsele jarjekindlalt usku oma
voimetesse ja lilesannetega toimetulekusse, toetada tema eneseteadvuse arengut.
Eneseteenindamine eelkoolieas seostub elementaarse hiigieeni-, riietumis-, s60mis-

ja korraharjumuste kujundamise ja kinnistamisega nii kodus kui lasteaias.
Lasteaia paevakava erinevate momentide juurde kuulub ka eneseteenindamise
praktiline harjutamine ja lapsele vajalike iseendaga toimetuleku kogemuste
kinnistamine. Tdhtis on kujundada lastes positiivne suhtumine s66misesse,
ldunauinakusse, riietumisse, hiigieeni, mdnguasjade koristamisse ja

korraharjumustesse.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

2—4-aastased

4—6-aastased

6—7-aastased

e tuleb toime
vanematest
eemalolekuga;

e tuleb toime iihelt
tegevuselt teisele
tileminekuga;

e suudab liihikest aega
soovitut edasi liikata ja
oma kaitumist
pidurdada;

e suudab tdiskasvanu
toel tulla toime
tugevate tunnetega;

® paneb pdrast tegevusi
tdiskasvanu
juhendamisel asjad
oma kohale;

e on omandanud
esmased oskused
eneseteenindamises
(s60mises, riietumises,
WC-s kdimises).

e piiiiab oma tundeid &ra
tunda ning endast ja oma
kogemusest lahtuvalt neid
kirjeldada ja nimetada;

e algatab ja korraldab
maénge ja
igapdevategevusi ning
viib alustatud tegevused
16puni;

e piiiiab pingutust noudva
tootilesande kallal
iseseisvalt ja grupis
sihipdraselt tegutseda;

e piiiiab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab oma
kditumist vastavalt
tdiskasvanu tagasisidele;
e kasutab tdiskasvanu
suunamisel vaimset
tasakaalu ja rahunemist
soodustavaid tegevusi;

e saab iildiselt iseseisvalt
hakkama
eneseteenindamisega ja ta
praktiseerib tdiskasvanu
eeskujul esmaseid
toOharjumusi.

e suudab oma
emotsioone kirjeldada
ning tugevaid
emotsioone, nt roomu,
viha, sobival viisil
viljendada;

e kavandab, algatab ja
korraldab ménge ja
igapdevategevusi ning
viib alustatud tegevused
16puni;

e suudab pingutust
noudva tdoiilesande
kallal iseseisvalt ja
grupis sihipdraselt
tegutseda;

e oskab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab
oma kditumist vastavalt
tagasisidele;

e kasutab vajadusel
vaimset tasakaalu ja
rahunemist soodustavaid
tegevusi;

® saab hakkama
eneseteenindamisega ja
tal on kujunenud
esmased tooharjumused.

7.3. Ainevaldkonnad




Eralasteaia Oppe- ja kasvatustegevus on terviklik ja 16imitud. Valdkondi ei kasitleta
eraldiseisvate Oppeainetena, vaid nende sisu ja oskused seotakse lapse mangu,
igapdevatoimingute, huvide, kogemuste, projektide ning timbritseva keskkonnaga.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 15imitakse jirgmisi
valdkondi:

1. Mina ja keskkond;
Keel ja kone;
Matemaatika;
Kunst;
Muusika;

6. Liikumine.
Opetaja iilesanne on luua lapsele tihenduslikke dppimisvdimalusi, milles laps saab
madngida, uurida, vaadelda, kiisida, katsetada, vorrelda, arvutada, liikuda, suhelda,
jutustada, luua ja oma kogemusi motestada.

wokh v

Valdkondade 16imimisel lahtutakse lasteaia dpikasitusest: laps on aktiivne dppija ja
tegutseja ning opetaja loob oppimiseks voimalused, mdrkab, suunab ja toetab.

7.3.1.VALDKOND MINA JA KESKKOND
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

1. moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult

saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas
vadrtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone

vadrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ja ohutult
vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku maétteviisi

madrkab ndhtusi ja muutusi looduses

VALDKONNA SISU:

¢ sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool,
ametid, kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis,
tildinimlikud véaartused ja iildtunnustatud kditumisreeglid; tervise
vadrtustamine, tervislik toitumine, ohuallikad ning ohutu kditumine.

o tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jaddtmed, iihissdidukid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus.

e looduskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses,
elukeskkond ja selle moju inimesele, inimese moju loodusele.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

kN

1. valdkonna temaatika valitakse lapse igapdevaelust, lahtutakse koduloolisuse
printsiibist
2. last 6hutatakse timbritsevat maailma markama ja uurima, voimaldades tal
limbritsevat tajuda erinevate meelte ja aistingutega
oluline on: lapse omaalgatus

laps suhtub imbritsevasse austusega



vahetu tajumine
teadmiste omandamine tegutsedes

ouesope

sotsiaalseks suhtlemiseks soodne keskkond
olulised tegevused — VAATLEMINE, VORDLEMINE,
RUHMITAMINE,SEOSTAMINE,
JARELDAMINE

3. erinevaid tegevusi 10imitakse- vordlemine, arvutamine, vaatlemine, muusikaline

tegevus

a. lapsele pakutakse eduelamust

b. rakendatakse iildopetuslikku t6oviisi
4. last ohutatakse kiisima, vastuseid leidma, kogetust jareldusi tegema

a. tdiskasvanu eeskuju

b. tervislik kditumismudel
5. materjalide ja vahendite sddstlik kasutamine

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

TEEMA 2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased
MINA Utleb kiisimise | Oskab delda oma | Oskab end
korral oma ees | nime, vanuse ja | tutvustada.
ja S00. Teab oma
perekonnanime kohustusi ja
Vastab oigesti oigusi.
kiisimusele, kas Kirjeldab enda
ta on poiss voi omadusi ja huve.
tiidruk.
Utleb oma
vanuse voi
nditab seda
sormedel.
PEREKOND JA Nimetab Kirjeldab oma Teab oma
SUGULASED pereliikmeid: perekonda, pereliikmeid ja
ema, isa, 0de, nimed ja lahisugulasi.
vend. perekonnanimed | Mdistab et pered
Teab nende (+ onud, tadid) voivad olla
nimesid. erinevad.
Jutustab oma
vanavanematest.
KODU Vastab Kirjeldab oma Oskab kirjeldada
kiisimustele kodu: maja, oma kodu ja
oma kodu ja korter, talu. kodukohta.
pereliikmete Nimetab kodu Teab kodust
kohta. asukoha: linn, aadressi ja
tdnav; maal telefoni.




talukoht.

Kirjeldab
pereliikmete
koduseid
tegevusi.
LASTEAED Leiab oma asjad | Teab lasteaia Teab l/a aadressi.
rithmas- tool, nime. Nimetab ameteid
voodi. Kirjeldab oma I/a.
Teab teiste laste | tegevusi ja Teab
ja Opetajate maénge. riihmareegleid ja
nimesid. Teab traditsioone.
lasteaiatdotajate
tegevusi.
Teab oma, vooras
ja tihine
tahendust.
KOOL Teab kooli kui
oppimise kohta.
Kirjeldab l/a ja
kooli erinevusi.
AMETID, Matkib Nimetab Nimetab
ELUKUTSED, lihtsamaid vanemate pereliikmete
TOOD toovotteid. ameteid. elukutseid ja
Paneb Kirjeldab ameteid.
téOvahendid tildtuntuid Kirjeldab
oma kohale. elukutseid. erinevaid
Teab Teab nende elukutseid,
pereliikmete juurde kuuluvaid | vajalikkust.
koduseid toovahendeid. Mbistab t66 ja
toimetusi. Saab aru t66koha | vastutuse
korrastamise tahtsust.
vajalikkusest. Osaleb
kodutoddes.
Teab raha
otstarvet.
KODUMAA, Osaleb Teab oma Nimetab: lipp,
TEISED joudumooda rahvust, keelt, hiimn, vapp, lind,
RAHVUSED EESTIS | tdhtpdevade stiimboleid. lill, kivi.
tahistamisel. Teab millal Teab kodulinna
Leiab Eesti lipu | heisatakse siimboleid.
varvid. riigilipp. Naditab Eesti

Teab erinevaid
rahvusi.

kaardil oma
kodukohta.

Teab EV
presidendi nime.




Nimetab teisi
rahvusi,teab
nende kombeid.
Nimetab: Lati,
Soome, Rootsi,

Venemaa.
TAHTPAEVAD, Rédgib kuidas | Kirjeldab Teab eesti rahva
PUHAD, KOMBED | tihistatakse tahtpdevi peres. | traditsioone.
tema Kirjeldab Teab tdhtpdevi.
siinnipdeva. rahvakombeid ja | Kirjeldab
tegevusi: tahtpdevade
mardi/kadripédev, | tdhistamist.
vastlad. Nimetab riiklikke
piihi.
ULDINIMLIKUD Teab moistete Teab moistete Teab moistete
VAARTUSED, HEA jaPAHA | OIGE ja VALE | AUSUS ja
ULDTUNNUSTA- tdhendust. tahendust. AUTUS
TUD TERE, HEAD | Teab tahendust.
KAITUMISREEGLI | AEGA, viisakusreegleid. | Jargib
D TANAN, Jargib kditumisreegleid.
PALUN lauakombeid. Moistab vastutust
oma tegude ja
kéitumise eest.
SOPRUS JA Utleb oma Nimetab sobra Loob ja hoiab
ABIVALMIDUS sObra nime. positiivseid soprussuhet.
Lohutab sopra. | omadusi. Kirjeldab
Lohutab ja tundeid, mis
abistab sopra. tekivad tiilitsedes
Oskab andeks ja leppides.
anda ja leppida.
HOOLIVUS, Markab kaaslast, | Kirjeldab oma
TURVALISUS JA arvestab teistega. | emotsioone ja
TAHELEPANELIK- Viljendab oma | tundeid.
KUS emotsioone teisi | Kéditub
arvestavalt. kaasinimestega
tahelepanelikult.
SUHTUMINE Kirjeldab Arvestab oma
ERINEVUSTESSE inimeste huvidest
erinevusi. erinevaid
huvisid.
Teab
erivajadustega
inimeste

abivahendeid.




Pakub neile
voimaluste piires
abi

EHITISED Tunneb dra Teab maja osi. Kirjeldab vanaaja
kodu, lasteaia. | Teab l/a ruumide | kodu.
otstarvet. Teab maja
Kirjeldab l/a ehituseks
Oueala ja vajalikke
vahendeid. materjale.
Nimetab
teenindusasu-
tusi.
Nimetab
kodukohale
olulisi ehitisi
(kirik)
KODUMASINAD Nimetab: kell, | Kirjeldab Kirjeldab
pliit, tv, arvuti kodumasinaid, kodumasinaid,
jne teab nende teab nende
otstarvet, ohte otstarvet, ohte.
(tdpsemalt)
SOIDUKID Auto, rong, Kirjeldab Nimetab
buss, lennuk, soidukeid, soidukeid
laev. otstarvet. erinevate toode
tegemiseks.
JAATMED Viib prahi Kirjeldab kuidas | Teab miks on
priigikasti tema kodus priigi | vaja priigi
sorditakse. sortida.
Teab
korduvkasutuse
voimalusi.
Moistab asjade
sdastliku
kasutamise
vajalikkust.
TERVISE Nimetab tervist | Mida tdhendab
VAARTUSTAMINE hoidvaid terve olemine.
tegevusi. Kuidas hoida
enda ja teiste
tervist.
Mis on haigus.
Milline tegevus
kahjustab tervist.
HAMMASTE Harjab Peseb hambaid. | Miks tekib
TERVIS hambaid. abi Kuidas hoida hambakaaries.




Teab hammaste

hambad terved.

Jargib hammaste

hooldamise hooldamise
vahendeid. pOhimotteid.
TERVISLIK Nimetab Nimetab Nimetab
TOITUMINE toiduaineid. toiduaineid, mida | toiduaineid, mida
tuleks siiiia iga tuleks siitia
pdev. rohkem ja mida
vdhem iga pdev.
INIMKEHA Osutab Nimetab kehaosi, | Siida ja kopsud-
TUNDMINE kehaosadele. vajalikkust. iilesanne.
Poiss ja tiidruk-
erinevused.
OHUTUS JA Ohtlikud Ohtlikud esemed, | Ohud.
TURVALISUS esemed- nuga, | kohad, ained. Turvalise
kadrid. Ohtlikud kditumise
tegevused. reeglid.
Mida teha 112. kasutamine.
onnetuse korral. | Mida teha ohu
Miks ei tohi korral
voOorastega kaasa | Eksimine- mida
minna. teha.
KODUKOHA Mets, muru, lill, | Meri, jogi, jarv. | Kirjeldab
LOODUS puu Tuntumad kodukoha
seened. loodust. Nimetab
mets- ja
koduloomi,
putukaid.
Teraviljad.
LOOMAD Tuttavad Nimetab Erineva
loomad + tuttavaid loomi ja | elupaigaga
kehaosad. seda kus nad loomad.
Tuttav lind. elavad. Kirjeldab.
Loomade erinev
kditumine eri
aastaaegadel.
Lindude rdnne.
PUTUKAD Lepatriinu, Mesilane- taru. Kirjeldab
sipelgas, Sipelgas- pesa. tuttavate
mesilane. putukate
valimust,
elupaika.
TAIMED Puu- ja Nimetab, Kirjeldab aias ja
aedviljad. kirjeldab puid, metsas kasvavaid
Tuttavad lilled. | lilli, puu-, taimi.




koogivilju.

OO JAPAEV Piev- valge 06 ja pdeva Oopiev, nidal,
06 - pime vaheldumine- aastaring.
seos taime ja
loomariigiga.
AASTAAJAD Talv ja suvi. aastaajad Aastaaegade
vaheldumine.
Inimeste
tegevused.
Loomade
tegevused.
ILMASTIK Lumi, vihm, Nimetab [Imastik ja
pdike ilmastikundhtusi, | aastaajad- seos.
kirjeldab.
Ohu vajalikkus.
LOODUSHOID Lilled korjan Joogivee hoid. Hooliv ja sdastev
vaasi panekuks. | Elektri suhtumine
Priigi panen sadstmine. loodusesse.
priigikasti. Loomade Inimtegevuse —
aitamine talvel. | ja + mdojud
Puude loodusele.
istutamine. Oskab loomi
Puhtuse talvel aidata.
hoidmine Sordib priigi.
looduses. Osaleb looduse
korrastamises.
VALGUS, Vesi ja toit Vesi, valgus ja Selgitab vee,
TEMPERATUUR loomade jaoks | ohk. valguse,
vajalik. Temperatuuri toitainete,
moju inimestele, | temperatuuri
loomadele. moju taimedele,
loomadele,
inimestele.
VALGUSFOOR Punane, Teab valgusfoori | Kirjeldab
kollane, tulede jarjekorda. | teekonda kodust
roheline. Kuidas tiletada lasteaeda.
Soidutee, soiduteed. Ristmiku
konnitee. Jalgrattaga iiletamine.
tanaval. Liiklemine maal
— linnas.
112 kasutamine.
LIIKLUSMARGID | Miks vaja. Teab tihendusi. | Uhissdidukist
vdljumine.

Rulluiskude,




rulaga soitmise

ohutus.
SOIDUKID Liiklusvahendid | sama
Kiivri
vajalikkus.
HELKUR vajalikkus Turvavoo, -tool. | Kuhu kinnitada

Liiklusohutus
erineva ilmaga.
Kus ja kuidas
helkurit kanda.

helkurribad.

7.3.2. VALDKOND KEEL JA KONE
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

tuleb toime igapdevases suhtluses
kasutab kones Giget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist

lauseehitust

tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise
ja kirjutamise esmased oskused

VALDKONNA SISU:

keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

lahtutakse pohimottest, et kdonearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane

arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid kasutama suhtlemisel,
teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel
peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koigis tegevustes
(mangimine, kdelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning

igapdevatoimingud)

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise,
oma raamatute koostamise jm kaudu kirjandust moistma ja hindama
Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi seostatult mangude ja

igapdevategevustega

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

SISUPLOKID

2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased
SUHTLEMINE JA | Suhtleb Algatab ja jdatkab Rédgib iseendast ja
MOISTMINE tdiskasvanuga tdiskasvanuga esitab kiisimusi.

tegutsemise ajal,

dialoogi, ka

Kasutab ja moistab




vidljendab oma
soove ja vajadusi.
Kommenteerib
enda vOi kaaslase
tegevust.

Loeb peast voi
kordab jdrele 1-2
realist luuletust.

valjaspool tegevus-
situatsiooni.
Kasutab
rollimédngus
erinevat
intonatsiooni,
hadletugevust.
Kasutab oigesti
viisakusviljendeid.
Kirjeldab
tdiskasvanu abiga
olupilti.

Jutustab tehtust,
moodunust
siindmustest (3-5
lauset).

loeb peast 4 realisi
luuletusi.

Saab aru tekstist,
mis pole seotud
tema kogemustega.

nalja.

Piisib teemas.
Annab edasi kuuldud
teksti.

Jutustab pildi v.
kogemuse pohjal,
parandab, tapsustab
teksti.

Kasutab lausetes
sidesonu JA, SIIS.
Annab hinnangut
kaaslaste tegevusele.
Moistab kaudseid
titlusi (toas on aken
lahti- mul on jahe)
Raéagib sellest mida
hakkab tegema.

GRAMMATIKA

Kasutab 3-5

sonalisi lihtlauseid.

Kasutab kones
Oigesti
kddndevorme.
Kasutab kones
oOigesti kaskivat
koneviisi (istu!)
Kasutab kones
oigesti kindla
koneviisi
olevikuvorme
(sdidab, laulavad).
Kasutab oigesti
tegusoOna —ma, -da
tegevusnime.

Kasutab kones
koond- ja
poimlauset.
Kasutab —nud, -tud
kesksona (s66dud-
s6onud).

Kasutab kones
omadussona
vordlusastmeid
(suur-suurem-
koige suurem).
Kasutab tingivat
koneviisi.
Uhildab sonu
ainsuses( karud
soovad).

Kasutab oigesti
nimisona
kddandevorme
mitmuses (ilusatel
lilledel)

Kasutab kones digesti
saav, rajav, olev kdanet
(lauljaks, kivini,
arstina).

Markab
grammatikavigu kones
( lugeb-loeb).

Kasutab oigesti
umbisikulist koneviisi
(loetakse).

Kasutab oigesti
osastava ja sissetitleva
kddnde erinevaid
I6puvariante (palju
autosid, konni).
Kasutab oigesti
poimlauset ( sest,
kui....,siis)




SONAVARA Kasutab nimi-, Kasutab kones nii | Kasutab odigesti
omadus- ja ild- kui madrsonu eile, tdna,
tegusonu. liiginimetusi homme.

Kasutab kones (kuusk, kask- Kasutab kones
tildnimetusi puud). samatdhenduslikke
(lapsed, riided). Kasutab kones sonu (jookseb, lippab,
Kasutab tagasonu | vastandsonu (pikk- | sibab).
ruumisuhete lithike). Kasutab oigesti sihilisi
tahistamiseks(all, | Kasutab hinnangut | ja sihituid tegusonu
peal valjendavaid (veereb-veeretab).
omadussonu Kasutab oGigesti aja ja
(kaval, igav). ruumi suhteid
Kasutab kones viljendavaid sonu
liitsonu (tuttmiits). | (vahel, kohal, otsas,
Kasutab kones varem, hiljem, enne,
ajamoisteid pdrast).
hommik, pdev, Moistab abstraktseid
ohtu, 60). tildnimetusi (soidukid,
tahtpdevad,
elusolendid).

HAALDAMINE | Kasutab kdnes 1-2 | Hadldab digesti Kordab jirele ja
silbilisi sonu diges | emakeele hadldab odigesti
silbistruktuuris. haalikuid. emakeele hddlikuid ja

Hadldab oigesti 3-4 | sonu.

silbilisi sonu. Tdhenduselt vooraid
Hadldab oOigesti sonu.

voorsdonu ( banaan, | Voodrhaalikuid F; S
taburet). (fanta, Sokolaad).

KIRJALIK KONE | Vaatab Tunneb kuulamisel | Haalib 1-2 silb. sonu.
pildiraamatuid dra haaliku Maddrab hddliku
Osutab pildile. haalitud sonas. asukoha sonas
Kuulab Kuulab (alguses, keskel,
joukohaseid tekste. | ettelugemist, 16pus).

Eristab osutab piltidele, Kordab tdiskasvanu
haalikuliselt parandab eeskujul eri valtes
sarnaseid sonu ettelugejat. sonu (koli-kolli-kolli).
(tass-kass). Kirjutab tiksikuid | Nimetab ja kirjutab
sonu ( nt oma tahti.
nime). Veerib kokku1-2 silb.

sonu.

Eristab hddlikuiihendis
teistest pikemat
haalikut).

Jagab kuuldud lause




sonadeks.
Tunneb dra luuletuse ja

muinasjutu.
MITMEKEELSUS | eesti keelest kasutab eesti keelt | Eesti keelest erineva
erineva talle joukohastes kodukeelega laps
kodukeelega laps | igapdevastes kasutab eesti keelt
kuuleb ja kogeb suhtlusolukordades | igapdevases suhtluses
eesti keelt ; Opib sOnavara ja Oppimises vastavalt
igapdevases korduste, piltide, oma keelelisele

mangus, rutiinides,
lauludes ja
tegevustes
visuaalse toe abil.

esemete, laulude,
mangu ja
praktiliste
tegevuste kaudu.

arengule; tema
kodukeelt ja
kultuurilist tausta
vddrtustatakse.

7.3.3. VALDKOND MATEMAATIKA
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

riihmitab esemeid 1-2 tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jdrjestab oma pdevategevusi
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas
moistab mootmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid
suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil
ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes

VALDKONNA SISU:

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

suurused ja mootmine
geomeetrilised kujundid

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

last innustatakse ndhtuste ja esemete maailmas orienteeruma, mille tulemusel laps
avastab esemetevahelisi seoseid, sarnasusi ja erinevusi. Laps oskab esemeid

jdrjestada, riithmitada,

loendada.

last harjutatakse mddrama enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma

ajas

seostatakse mdng, vaatlused, vestlused, igapdevatoimingud matemaatikaga
last suunatakse timbritsevat matemaatiliselt kirjeldama ( arvud, mootiihikud,

kujundite nimetused)

toetatakse iildistusteni joudmist ja moistete kujundamist
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

ULDTEEMA

2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased
HULGAD, Riihmitab Riihmitab Loendab 12 piires.
LOENDAMINE, esemeid 1 esemeid 2 erineva | Teab arvude rida




ARVUD JA tunnuse jargi tunnuse alusel 12ni.
ARVUTAMINE hulgaks (poiss- tiidruk). Nimetab antud arvule
( varv, suurus). | Kasutab tiksiihest | eelneva -jargneva
Eristab moisteid | vastavust: arvu.
1 ja palju. sama palju. Tunneb
Loendab 3 piires. | Teeb kindlaks: numbrimadrke.
Vastab rohkem kui Vordleb arvu:
kiisimusele Mitu | viahem kui. on suurem Kkui.....
on? Loendab 5 piires. | on vdiksem kui....
Tutvub arvudega | Paneb kokku 2 hulga
~10 esemeid ja liidab
( 5 piires).
Votab hulgast
esemeid dra ja
lahutab
( 5 piires).
Teab siimboleid +, -,
Koostab
matemaatilise
jutukese 2 hulga
jargi.
VORDLEMINE JA Leiab erinevusi: | Vordleb 2 eset: Jarjestab 5 eset
JARJESTAMINE suur ja vaike suurem-vdiksem | suuruse jargi.

pikem lithem
laiem-kitsam
korgem-
madalam.
Jarjestab 3 eset
suuruse, pikkuse,
laiuse, korguse
jargi.

Korvutab suurem,
vaiksem, sama suur.
Hindab kaugust silma
jargi.

Mo0odab pikkust,
laiust, korgust
kokkulepitud
mootevahenditega.
Jarjestab raskuse ja
paksuse jargi.

Teab pikkusmoote
cm, m, km
Massimootu kg
Mahumootu 1
Rahaiihikuid euro,
sent.

Mo0odab pikkust,
raskust, vedelikku
kokkulepitud
mootevahenditega.

GEOMEETRILISED

Leiab

Eristab

Koostab mustreid,




KUJUNDID samasuguse kolmnurka, pilte kujunditest.
kujundi( peale, ruutu. Riihmitab kujundeid
sisse, korvuti Kirjeldab vormi, varvi,
asetamise teel). | ristkiiliku ja suuruse jargi.
Eristab ruudu sarnasusi ja | Eristab ruumilisi
iimmargust- erinevusi. (kera, kuup,
kandilist eset risttahukas,
(kombib). markab puramiid) ja

kujundeid tasapinnalisi
madrkab lihtsaid | timbritsevas kujundeid (ring,
kordusi ja keskkonnas; ruut, ristkiilik,
mustreid jatkab lihtsaid kolmnurk).
mustreid ja riitme
madrkab, jatkab ja
loob mustreid, riitme
ja kordusi; katsetab
erinevaid
lahendusviise ja
selgitab oma
mottekdiku.
ORIENTEERUMINE | Eristab 66 ja Leiab Teab nddalapdevade
AJAS paev aastaaegadele nimetusi.
iseloomulikke Eristab maisteid
tunnuseid. kiiresti-aeglaselt,
Eristab hommik, | varsti, hiljem, kohe.
paev, ohtu, 66. Teab kuude nimetusi,
Kirjeldab enda
siindmusi eile, stinnikuud/pdeva
tdana, homme. Kasutab enne,
praegu, hiljem,
varem.
ORIENTEERUMINE | Orienteerub oma | Mdirab asukoha | Orienteerub ruumis,
RUUMIS kehal: enda suhtes: oues juhendi jargi.

tilal(peal)-all,
korval,
ees-taga.

tilal-all, ees-taga.
Madrab vasak-
parem pool.

Maéirab eseme
asukoha teise eseme
suhtes all-peal,
kohal, keskel, aarel,
Vasakul-paremal.
Orienteerub
pinnal/paberil.




7.3.4. VALDKOND KUNST
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

tunneb roomu loovast eneseviljendusest

kujutab isikupdraselt imbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma kujutlusmaailma
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ning tarbeesemeid

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nédhtut

VALDKONNA SISU:

kujutamine ja véljendamine: motete ja tunnete edasiandmine ndhtaval kujul
kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavddrtuse andmine
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine ja meisterdamine
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

lapsele antakse voimalus vdljendada oma maailmandgemust, tunda rahulolu
suunatakse last vaatlema timbritsevat loodust, kaaslasi ja kasutama tdhelepanekuid
voolides, joonistades, maalides ja meisterdades

teemasse sisseelamiseks kasutatakse muusikat, mangu, jutu kuulamist

arutatakse, et lapse jaoks on oluline teha katsetusi ja avastusi ning loovalt
kombineerida

julgustatakse last katsetama erinevaid lahendusi t66 mitmekesistamiseks
korraldatakse kunstitegevusi ka Oues, joonistades paberile, liivale, puidule,
kombineerides erinevaid materjale

innustatakse last arutlema miks ta kujutas antud ndhtusi, esemeid just sellisel viisil.
Kujundatakse kaaslase té0desse tolerantselt suhtuma ja hinnanguid pohjendama

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

SISUPLOKID
2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased

KUJUTAMINE Tunneb r6omu Kujutab Kasutab loovalt

JA kunstitegevuses natuurist geomeetrilisi

VALJENDAMIN | osalemisest. inspireeritud kujundeid.

E Leiab kritselduste | objekte, asju jne | Piisib to66s
hulgast nime isikupdraste valitud teemas.
andmist vadrivaid | simbolitega. Jutustab
kujundeid. jutustab oma temaatilistes
Leiab iimbritsevas | piltides nii toodes tegelaste
sinise, kollase, tuttavatest tegevusest,
punase ja rohelise | asjadest kui ka | tegevusajast ja —
varvi(toel). fantaasiatest. kohast.

Kasutab Rohutab
vdrvitoone oma | tdhtsamat oma
tunnetest toOs- varvi,




lahtuvalt.

suuruse voi

Valib motete asukohaga.
teostamiseks Tunneb
sobivad erinevaid vérve
vahendid. ja varvitoone
Vordleb hele ja | (hallikas,
tume, taevasinine).
Tunneb sinist,

kollast, punast,

rohelist, valget,

musta, pruuni ja

roosat varvi.

KUJUNDAMINE | Kaunistab Koostab Markab
ruumilisi ja elementidest mustri riitmi,
tasapinnalisi lihtsa suudab seda
esemeid. kordumisskeem | jdtkata.

Tdpid, jooned. iga mustririba | Selgitab

eseme ddrise omavalmistatud
markab varve, kaunistamiseks. | esemete
vorme ja detaile Kujundab otstarvet ja koha
ning kujutab opetajaga koos | kus seda
tuttavaid esemeid | meeleoluka eksponeerida.
ja kogemusi talle | tdhtpdevakaardi | Aitab kujundada
omasel viisil . peolauda, ruumi

Valib tahtpdeva puhul.

kaunistamismot

iivi ja kannab

selle Sablooni

abil esemel

omavalitud

kohale.

VOOLIMINE Muljub, népistab, | Odnestab Kasutab
rullib ja veeretab | iimarvorme, iseseisvalt
voolimismaterjale. | kasutab péialt. | voolimismaterjal
Teeb sorme voi Pigistab ja e.
pulgaga venitab Valmistab
voolimismaterjali | voolitut. Opetajaga koos
jdljendeid. Tootleb nii voolimissegusid.

piklikke kui Niisutab
{imarvorme. voolingute
Uhendab detaile | iihenduskohti
omavabhel. veega.

JOONISTAMINE | Tekitab iseseisvalt | Joonistab Kasutab
joonistusmaterjalid | siimbolitega- erinevaid




ega

tappe,
vertikaalseid ja
horisontaalseid,
sirgeid, lainelisi,
katkendlikke,
spiraalseid jooni
paberi piires.

jooned ja
kujundid.
Joonistab ja
varvib pindu —
varvi- ja
viltpliiats,

kriit, siisi.
Kasutab
joonistusvahend
it liigse surveta.

joonistusvahend
eid.

Virvib oma
joonistatud voi
vérviraamatu
kujundeid.
Sobitab heledaid
ja tumedaid,
peeni ja
jdmedaid jooni.

MAALIMINE Tombab pintsliga | Votab pintslile | Segab viérve
erinevas suunas vajadusel lisaks | uute toonide
jooni. varvi, katab saamiseks.
Teeb tdppe. pindu. Kasutab erineva
Katab pindu. Lisab tetaile jdmedusega
Triikib pintslivajutuste | pintsleid.
ndpuvdrvidega, ja tdommetega. | Valdib vérvide
kasutab sormi ja Ei kata juba madrdumist.
kogu katt. kaetud pinda Kasutab pintsli
Vajutab templiga | korduvalt. otsa ja kiilgi.
jaljendeid, katab
selle iseseisvalt
varviga.

MEISTERDAMI | Kortsutab Rebib ja Ioikab | Kujundab,

NE iseseisvalt pehmet | paberist ribasid | tdiendab oma
paberit, rebib ja kujundeid- t60d kleepides
sellest tiikke. kleebib. sellele erinevast
Katab aluspinna Likib noorile materjalist
liimiga, puistab auguga tiikkke.
sellele objekte ja | esemeid. Liidab eri
liimib kujundeid. | Valib materjale

meelepdraseid | sobivate
materjale ja votetega.
tihendab neid Valmistab lihtsa
omavahel, luues | madnguasja.

oma to0.

KUNSTI Vaatleb pilte, Vaatleb Kirjeldab detaile

VAATLEMINE, ndidistoid, raamatu | raamatu- teostel, tajub

VESTLUSED illustratsioone, illustratsioone, | meeleolu.

KUNSTIST vastab kunstitoid, Jutustab teose
kiisimustele. esitab nende juurde loo- mis

Naitab teistele
oma tood kui

kohta kiisimusi,
avaldab

juhtus enne, mis
juhtub pérast.




kunstiteost, radgib
sellest.

arvamust.
Jutustab mida ta
on oma toodes
kujutanud ja
milliseid
materjale
kasutanud.
Suhtub
heasoovlikult
kaaslase toosse.

Kasutab fotosid,
illustratsioone
oma too
lahtealustena-
luues oma
variandi.

DIGITAALNE
LOOVUS

loob tdiskasvanu
juhendamisel ja
kokkulepitud
viisil digitaalset
sisu, nditeks
fotot, heli voi
videot.

7.3.5. VALDKOND MUUSIKA
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

tunneb roomu laulmisest ja musitseerimisest
suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale

suudab ennast loovalt vdljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu

suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi
VALDKONNA SISU:

laulmine

muusika kuulamine

muusikalis-riitmiline liikumine

pillimédng

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus
kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid,

vadrtushinnanguid

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ja toetutakse eduelamusele ning

tunnustusele

muusikat kasutatakse 16imiva tegevusena teistes Oppe-ja kasvatustegevustes
koiki muusikadpetuse osi seostatakse liksteisega
muusikapalade valikul arvestatakse laste huve ja joukohasust

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

Muusikategevuse
liigid 2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased
LAULMINE Kuulab laulu, Laulab riihmaga | Laulab ilmekalt.




piitiab kaasa

samas tempos.

Laulab iiksi ja

laulda Laulab peast riithmas.
rahva- ja
lastealaule.
MUUSIKALIS- | Sooritab lihtsaid | Viljendab Kasutab
RUTMILINE liikumisi meeleolu loova hiipaksammu,
LIIKUMINE vastavalt laulu liikumisega. ees- ja
tekstile (lehvitab, | Kasutab kiilggaloppi.
kiikitab). eakohaseid Reageerib
tantsuelemente muusika tempo
(liikumine ringis, | muutustele.
tiksi, paaris).
Osaleb
lauluméngudes.
MUUSIKA Tunneb r66mu Tajub kontrastseid | Tunneb dra
KUULAMINE muusikapalast, meeleolusid. lihtsad zanrid:
reageerib tunneb kuulmise | marss,
emotsionaalselt | jargi dra opitud rahvalaul, tants.
kaasa laulu ja hakkab Jutustab mida
kaasa laulma. kuulis muusikas.
PILLIMANG Plaksutab, Riitmipillid Mingib
patsutab. (tamburiin). pilliansamblis.
Kolapulgad, Mangib pilli
marakas laulule kaasa.
Ansamblimdngus

mdngib teistega
iihes tempos.

7.3.6. VALDKOND LIIKUMINE
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu
suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas
moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele
jargib esmaseid hiigieeni ja ohutusnoudeid

VALDKONNA SISU:

liikumisalased tildteadmised

pohiliikumised

liikumisméangud
erinevad spordialad

tants ja riitmika




OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS:

arvestatakse liigutusoskusi, liikumisosavust ja teisi liilkumisvoimeid (vastupidavus,
joud, kiirus, painduvus), arendatakse regulaarselt korrates
kasutakse sportlik- arenduslikke liikumisviise: jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine,

ujumine

oluliseks peetakse enesekindluse kujunemist
ergutatakse last oma voimeid ja oskusi hindama, kaaslasi arvestama, emotsioone

kontrollima ja valitsema

arendatakse pohiliikmisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, liikumisvoimet,
peenmotoorikat. Antakse tagasisidet.

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED:

ULDTEEMA 2-4 aastased 4-6 aastased 6-7 aastased
LIIKUMIS- Sooritab harjutusi Sooritab Osaleb
TEADMISED aktiivselt. harjutusi. spordipdeval.
Leiab oma Jargib Talub kaotust.
voimlemisriided. hiigieeninou- Saab aru
Arvestab deid. hiigieeninduete
riihmakaaslastega. Teab vajalikkusest.
spordialasid ja Onnetuse voi
spordivoistlusi. | ohu korral
Teab kutsub appi
spordivahendite | tdiskasvanu.
nimetusi. Teab
spordialasid,
eesti sportlasi.
Peab kinni
ohutusreeglitest.
POHILIIKUMISED Ronib, roomab iile ja | Sooritab Ronib varbseinal
1dbi takistuste. pohiliikumisi vahelduva
Konnib piiratud ( vahendid) sammuga.
pinnal. Sdilitab
Hiipitab kées palli. harjutab osavust, | tasakaalu.
Sdilitab liikudes vastupidavust,
tasakaalu. painduvust, pingutab ja
tasakaalu, kiirust | keskendub
ja joudu. sihipdrasele
kehalisele
tegevusele;
sooritab
pohiliikumisi

pingevabalt ja




koordineeritult;
sooritab osavust,

vastupidavust,
painduvust,
tasakaalu, kiirust
ja joudu
arendavaid
harjutusi.
LIIKUMISMANGUD | Mingib 1-2 reegliga | Mingib 2-4 Kasitseb
konni- ja reegliga spordivahendeid.
jooksuménge. liikumisménge. | Voistleb
Kollektiivsed teatevoistluses
voistlusmdngud | (takistusriba).
( teatevoistlus). | Mangib
Tunnustab enda | jalgpalli,
ja vastasmees- korvivisked.
konna edu. Organiseerib ise
liikumismangu.
Peab kinni
madngureeglitest.
SPORDIALAD: Sooritab Hoiab oma Sdilitab
VOIMLEMINE voimlemisharjutusi | kohta. kehahoiu.
( vahendid) Kolonn, rivi, Orienteerub
viirg. manguviljakul.
Teeb harjutusi
vahendiga
oigesti.
SPORDIALAD: Istub kelgul, Liigub Suusatab.
KELGUTAMINE Veab kelku, suuskadel. Kelgutab.
SUUSATAMINE Soidab madest alla Veab kaaslast
kelgul.
Kelgutab mdest
alla.
SPORDIALAD: Ei karda vett. Ujub
UJUMINE Kasutab abivahendiga.
abivahendeid. Jargib basseinis
Jargib ohutusreegleid.
ohutusreegleid. | Hingab vette.
VABA AEG JA Matkab looduses Algatab Soidab
LOODUSLIIKUMINE | (500m rdnnak) iseseisvalt toukerattaga, 2-
mangu. rattalise rattaga.
Matkab ja Rulluisud.
orienteerub Maingib
koos Opetajaga. | maastikumédnge.




?Aktiivne
liigub eluviis: nimetab
mitmekesiselt erinevaid
looduskeskkonn | igapdevaseid
as, matkates, liikumisvoimalu
ronides ja si ja spordialasid
tasakaalu ning mdrkab
harjutades; oma keha
seostab liikumist | pingutust,
mootmise, vasimust ja
uurimise ja taastumise
probleemilahend | vajadust.
usega.

8. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED LASTEAIAS

Lapse arengu jdlgimisel ja hindamisel léahtutakse lapse heaolust, védrikusest ja
individuaalsusest.

eralasteaias:

o jilgitakse lapse arengut jarjepidevalt kogu dppeaasta jooksul;

o ldhtutakse lapse vanusest, arengutasemest, individuaalsetest isedrasustest ja
varasematest kogemustest;

o vaadeldakse lapse arengut terviklikult ning erinevates tegevustes ja
olukordades;

o vidrtustatakse lapse tugevusi, edusamme, pingutust ja arengut;

o ei vorrelda lapsi omavahel ega jarjestata neid tulemuste alusel;

o kasutatakse arengutulemusi orientiirina, mitte jadiga kontrollnimekirjana;

o kaasatakse laps tema arengutasemele sobival viisil oma Oppimise ja arengu
motestamisse;

o tehakse lapse arengu toetamisel koost6od vanema ja vajaduse korral
tugispetsialistidega;

o kasitletakse lapse arengut puudutavat teavet konfidentsiaalselt.

Lapse arengut puudutavate jirelduste tegemisel ei ldhtuta iiksikust tegevusest voi
olukorrast, vaid lapse kaitumisest ja oskustest erinevates olukordades ning pikema aja
jooksul.

Eralasteaed Koige Suurem Sober jdlgitakse lapse vaimset, fiiiisilist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut.

Lapse arengu- ja Oppimise jdlgimine on iiks osa igapdevasest Oppe- ja
kasvatustegevusest.

8.1. Lapse arengule hinnangu kujundamiseks kasutatakse andmete kogumisel
erinevaid meetodeid:




Lapse arengu jéilgimise meetodid

Lapse arengut hinnatakse lapse enda arengudiinaamikast 1dhtuvalt. Hindamisel
ldhtutakse lasteaia Oppekavast, vddrtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.
Lapse arengut jdlgitakse eelkdige tema loomulikus Opi- ja kasvukeskkonnas.
Peamine  meetod on lapse  vaatlemine  méingus, suhtlemisel,
igapdevatoimingutes, Oppe- ja kasvatustegevustes, Oues, liikumisel,
loovtegevustes ning teistes lapse jaoks tdhenduslikes olukordades.
Lapse arengu kohta kogutakse teavet erinevatest allikatest ja erinevate
meetoditega. Meetodite valikul arvestatakse lapse vanuse, arengutaseme,
individuaalsete vajaduste ja hindamise eesmirgiga. Kasutada voib:

1. lapse tegevuse ja mingu vaatlemist;
vestlusi lapsega;
lapse jutustuste ja enesevéljenduse jalgimist;
lapse todde ja loominguliste tegevuste analiitisimist;
praktilisi ja mangulisi iilesandeid;
fotosid ja muid pedagoogilise dokumenteerimise voimalusi;
lapse enesehinnangut ja oma tegevuse motestamist;
vanemalt saadud teavet;
vajaduse korral tugispetsialistide tdhelepanekuid ja hinnanguid;
e-vahendit (LAHE) ja arenguméngu.
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Opetaja koostab vihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte
ning viib vanemaga 14bi lapse arengu toetamiseks arenguvestluse, kus:

1) annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;

2) vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

3) lepitakse kokku mdlema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks,
mis fikseeritakse arenguvestluse kokkuvottes.

Koolieelikute arengutaset hinnatakse viimase Oppeaasta esimeses pooles ning
arenguvestlused lapsevanematega toimuvad peale seda esimesel poolaastal,
Oppeaasta 10puks koostatakse koolivalmiduskaart ja vajadusel viiakse
vanematega ldbi uus kohtumine;

Lapsed saavad tunnistuse alushariduse dppekava labimise kohta.



9. TOO ERIVAJADUSTEGA LASTE OPETAMISEL JA KASVATAMISEL

Eralasteaias Koige Suurem Sober kasutatakse lapse erivajaduste viljaselgitamisel
vaatlusmeetodit:

vaadeldakse lapse pdeva lasteaias tervikuna;

vaadeldakse lapse tegutsemist vabaméngu ja Oppetegevuste ajal

(nditeks 5 minuti vaatlus);

3) vaadeldakse last suhetes eakaaslaste ja tdiskasvanutega.

Materjal (s.h. lapse joonistused) kogutakse kokku lapse individuaalsesse
arengumappi. Mappi tutvustatakse lapsevanemale.

Lapsevanemaga vestluse kdigus otsustatakse koos logopeedi voi erispetsialisti
kiilastamise vajadus.

Koost60s vanemate, logopeedi vms. erialaspetsialisti ning lasteaiaOpetajatega
planeeritakse lapsele individuaalse tegevusaeg paevakavas.

Individuaalne t66 planeeritakse riithmas hommiku- ja htupoolikul.

Ind. tegevused planeeritakse nddala tegevuskavasse.

Vajadusel kdib lapsevanem individuaalset t66d vajava lapsega eripedagoogi/
logopeedi juures Toetava Hariduse Keskuses.

Logopeed kiilastab lasteaeda regulaarselt iga aasta oktoobrikuus, kusjuures
vajadusel suhtleb lasteaed logopeediga kogu dppeperioodi viltel.

Lasteaias saavad erivajadusega lapsed ja nende pered vajalikku eriabi:

0- 2 a. laste arendustegevus toimub valdavalt pere viljadpetamise kaudu (kuidas
lapsega tegelda);

2- 7 laste arendustegevus toimub soltuvalt lapse erivajaduse tosidusest lapsele
individuaalse dppekava loomise abil;

6- 7 a. laste kujuneva koolivalmidusega seoses teavitatakse tulevast kooli ja Opetajat,
et arendustegevus saaks jatkuda.

Lapse erivajadusele antakse taiendav hinnang, kui senine areng ei ole kulgenud
eakohaselt voi laps on osutunud eriliselt voimekaks iihel voi teisel alal.
Hindamistegevusteks on sel juhul:

korduv ja tdpsem lapse vaatlus erinevates tegevustes;

last puudutava info kogumine (arengumapp);

lapse meditsiinilistele uuringutele saatmine.

Kogutud info pohjal otsustatakse lasteaiapoolne sobiv sekkumisviis:
lapsevanema suunamine maakondliku ndustamiskomisjoni poole;

lapse integreerimine tavakeskkonda, arvestades lasteaia voimalusi (lisa abivahendite/
erispetsialistide ndol, tugiisik lapsele voi perele);

lapsele individuaalse arenduskava loomine ja rakendamine.

Erivajadusega lapse koolieelse arengu toetamiseks on vajalik tihe koostoo
perekonna, lasteaia, arstide ja kohaliku omavalitsuse sotsiaaltté6taja vahel, mille
tulemus on:

lapse erivajaduse varajane mdaratlemine;

lapse erivajaduste markamine;

hinnangu andmine;

noustamine ja sekkumine.



10. KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

10.1. Eralasteaed Kdige Suurem Sober Opetajad austavad perekonna
kasvatuspohimotteid ja teevad lapsevanemaga lapse arengu ja 6ppimise
soodustamiseks koostood, mis toetub vastastikusele usaldusele ja lugupidamisele
ning avatud dialoogile.

10.2. Lasteaed pakub vanematele jargmisi koostoovorme:

lasteaed teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengu ja Oppimise tulemustest ning
kaasab ta hinnangu andmisesse:

individuaalsete vestluste kaudu (kogu Oppeaasta jooksul; vastavalt vajadusele perele
sobival ajal);

arenguvestluste kaudu (kevadel- aprill/ mai);

lasteaed loob lapsevanemale voimalused saada tuge kasvatuskiisimustes:

vanemate noustamise kaudu (vestlused);

koolivalmiduse alase jms. pedagoogilise info olemasolu kaudu lasteaia infotahvlil;
vanematele pedagoogilise kirjanduse soovituste kaudu (s.h. lasteaias olemasoleva
ped. kirjanduse laenutamine vanematele);

lasteaed loob lapsevanemale voimalused osaleda Gppe-ja kasvatusprotsessi
kavandamisel ja ldbiviimisel ning lasteaia materiaalse baasi parandamisel;
lastevanemate iildkoosolekute kaudu (1- 2 korda aastas), kus lasteaed tutvustab
vanematele lasteasutuse Oppekava nddala tegevuskavasid jms. Oppe- ja
kasvatustegevusega seonduvat.

vanematele loodud voimaluse kaudu osaleda/ kiilastada rithma t66d;

noukogu t60s osalemise kaudu;

traditsiooniliste ihisiirituste kaudu;

heategevuslike tirituste kaudu.



11. TRADITSIOONILISED PEREURITUSED ERALASTEAIAS KOIGE
SUUREM SOBER

SUGISEL

Matk ,, Tere siigis” terviseparki

Siigise stinnipdev- kiilas Naerusuu lasteaed
Lasteaia siinnipdev (3. november)
Isadepdev

Mardipdev/ kadripdev (kordamodéda)

TALVEL

Joulukohvik

Joulupidu (igal aastal erinevas kohas)
Vastlapdev (linnast viéljas)

KEVADEL

Kevade tervitus- matk (valjasoit loodusesse)
Lihavottelaat voi pidu

Noidade pidu

Emadepdev

Kevadpiknik lasteaiaduel — koolisaatmispidu



12. ARENGUVESTLUSED LASTEAIAS

Vidhemalt korra aastas (kevadel) viib Opetaja lapsevanemaga ldbi arenguvestluse,
mille eesmérgiks on usalduslikus 6hkkonnas saavutada kooskdla lapsevanema
ootuste, lasteaia tegevuse ja eesmdrkide ning pohimotete vahel ja toetada lasteaia
oppe- ja kasvatustegevuse korraldust arvestada iga lapse huvisid, voimeid ja vajadusi.
Arenguvestluse kdigus:

antakse kahepoolne tagasiside lapse arengust ja Oppimisest;

hinnatakse lasteaias toimunud Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusi;

kavandatakse molemapoolsed edasised tegevused lapse arengu ja Oppimise
toetamiseks.

Iga oppeperioodi 16pul korraldab lasteaed vanematele kiisitluse lasteaia oppe- ja
kasvatustegevuse ning materiaalse baasi rahulolu kohta

TAGASISIDE LAPSEVANEMATELT on lasteaia jaoks oluline nditaja Gppe-
kasvatustegevuse ning majandustegevuse kvaliteedi kohta.

NOUKOGU - valitakse igal siigisel.

Lasteaia noukogusse kuuluvad:

noukogu esimees

3 noukogu liiget

Noéukogu:

otsustab lapse toidukulu maksumuse;

vaatab ldbi oppekava;

ettepanekul suurendab laste arvu riihmas;

kuulab &ra direktori aruande oppe- ja kasvatustegevusest ja majandamisest
teeb ettepanekuid lastele soodsa arengukeskkonna loomiseks ja osaleb selle
elluviimisel.

13. LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Eralasteaed Kdige Suurem Sdber lasteaia Oppekava koostamisel, uuendamisel ja
tdiendamisel ldahtutakse:

koolieelse lasteasutuse seadusest

erakooliseadusest

lasteaia pohikirjast

alushariduse raamoppekavast

koolieelse lasteasutuse riiklikust 6ppekavast

Iga oppeperioodi eel (aug. sept.) vaadatakse lasteaia Oppekava Opetajate
pedagoogilise kolleegiumi poolt iile ja vajadusel tdiendatakse punkte, mida peetakse
vajalikuks lasteaia eripdra arvestades.

Lasteaia Oppekava tdiendused kinnitab lasteaia direktor kaskkirjaga, kooskolastades
pedagoogilise kolleegiumi ja ndukogu arvamustega.



MISSIOON
Lasteaed toetab lapse perekonda, soodustab lapse kasvamist ja arenemist ning

arvestab iga lapse puhul tema voimetest, kultuurilisest taustast, vanusest ja soost ning
varasematest kogemustest tulenevate eriparadega.

VISIOON

Eralasteaed Koige Suurem Sober on tuntud kui kodune, turvalise iimbrusega ja last
igakiilgselt arendava kasvukeskkonnaga lasteaed, mille koik td6tajad on piihendunud
ihistele eesmaérkidele ning kuhu kdoik lapsed alati rodmsal meelel tulevad.

VAARTUSED
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